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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 1.º CICLO - Disciplina: Português 

 Ano letivo: 2022-2023 

DOMÍNIOS 
ÁREAS DE COMPETÊNCIAS  

DO PERFIL DO ALUNO 
PARÂMETROS DE AVALIAÇÃO/DESCRITOR DE PERFIL INSTRUMENTOS/TÉCNICAS 

PONDERAÇÃO 
(%) 

C
O

N
H

E
C

IM
E

N
T

O
S

  

Números e operações 

Geometria e Medida 

A - Linguagem e textos 

B – Informação e comunicação 

C - Raciocinio e resolução de problemas 

D - Pensamento crítico e pensamento criativo 

E - Relacionamento interpessoal 

I - Saber cientifico,técnico e tecnológico 

J - Consciência e domínio do corpo 

 

 

 

  

• utilizar de modo proficiente diferentes 

linguagens e símbolos associados às línguas 

(língua materna e línguas estrangeiras), à 

literatura, à música, às artes, às tecnologias, à 

matemática e à ciência;  

• aplicar estas linguagens de modo adequado 

aos diferentes contextos de comunicação, em 

ambientes analógico e digital; 

 • dominar capacidades nucleares de 

compreensão e de expressão nas modalidades 

oral, escrita, visual e multimodal. 

• utilizar e dominar instrumentos 

diversificados para pesquisar, descrever, 

avaliar, validar e mobilizar informação, de 

forma crítica e autónoma, verificando 

diferentes fontes documentais e a sua 

credibilidade;  

• transformar a informação em 

conhecimento;  

  

  

Fichas de avaliação; 

 

Questões de aula; 

 

Trabalhos escritos; 

 

  

 

 

40% 

 

 

30% 
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DOMÍNIOS 
ÁREAS DE COMPETÊNCIAS  

DO PERFIL DO ALUNO 
PARÂMETROS DE AVALIAÇÃO/DESCRITOR DE PERFIL INSTRUMENTOS/TÉCNICAS 

PONDERAÇÃO 
(%) 

• colaborar em diferentes contextos 

comunicativos, de forma adequada e segura, 

utilizando diferentes tipos de ferramentas 

(analógicas e digitais), com base nas regras 

de conduta próprias de cada ambiente. 

• interpretar informação, planear e conduzir 

pesquisas;   

• desenvolver processos conducentes à 

construção de produtos e de conhecimento, 

usando recursos diversificados.    

• desenvolver novas ideias e soluções, de 

forma imaginativa e inovadora, como 

resultado da interação com outros ou da 

reflexão pessoal, aplicando-as a diferentes 

contextos e áreas de aprendizagem. 

C
A

P
A

C
ID

A
D

E
S
 

Organização e Tratamento de Dados 

A - Linguagem e textos 

B - Informaçãoe comunicação 

C - Raciocinio e resolução de problemas 

E - Relacionamento interpessoal 

F-Desenvolvimento pessoal e autonomia 

G-Bem-estar saúde e ambiente 

H – Sensibilidade esstética e artística 

 

• utilizar de modo proficiente diferentes 

linguagens e símbolos associados às línguas 

(língua materna e línguas estrangeiras), à 

literatura, à música, às artes, às tecnologias, à 

matemática e à ciência;  

• aplicar estas linguagens de modo adequado 

aos diferentes contextos de comunicação, em 

ambientes analógico e digital; 

  

 Qualidade da participação; 

 

Desenvolvimento de métodos e 
técnicas de estudo;  

 

Utilização de materiais de consulta/ 
estudo 

  

 

 

20% 

http://www.manuelfariasousa.pt/
mailto:manueldefariaesousa@gmail.com
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DOMÍNIOS 
ÁREAS DE COMPETÊNCIAS  

DO PERFIL DO ALUNO 
PARÂMETROS DE AVALIAÇÃO/DESCRITOR DE PERFIL INSTRUMENTOS/TÉCNICAS 

PONDERAÇÃO 
(%) 

 

 

 • dominar capacidades nucleares de 

compreensão e de expressão nas modalidades 

oral, escrita, visual e multimodal.  

• transformar a informação em 

conhecimento;  

• colaborar em diferentes contextos 

comunicativos, de forma adequada e segura, 

utilizando diferentes tipos de ferramentas 

(analógicas e digitais), com base nas regras 

de conduta próprias de cada ambiente. 

• interpretar informação, planear e conduzir 

pesquisas;  

• gerir projetos e tomar decisões para resolver 

problemas;  

• desenvolver processos conducentes à 

construção de produtos e de conhecimento, 

usando recursos diversificados. 

• pensar de modo abrangente e em 

profundidade, de forma lógica, observando, 

analisando informação, experiências ou 

ideias, argumentando com recurso a critérios 

implícitos ou explícitos, com vista à tomada 

de posição fundamentada;  

• convocar diferentes conhecimentos, de 

matriz científica e humanística, utilizando 

http://www.manuelfariasousa.pt/
mailto:manueldefariaesousa@gmail.com


 

 

 

M
o

d
. 

1
9
  

4 

 

 

Rua Manuel de Faria e Sousa – 4610-178 Felgueiras – Telefone: 255 926 669 – Fax: 255 926 769 

www.manuelfariasousa.pt – manueldefariaesousa@gmail.com 
 

DOMÍNIOS 
ÁREAS DE COMPETÊNCIAS  

DO PERFIL DO ALUNO 
PARÂMETROS DE AVALIAÇÃO/DESCRITOR DE PERFIL INSTRUMENTOS/TÉCNICAS 

PONDERAÇÃO 
(%) 

diferentes metodologias e ferramentas para 

pensarem criticamente; 

• desenvolver novas ideias e soluções, de 

forma imaginativa e inovadora, como 

resultado da interação com outros ou da 

reflexão pessoal, aplicando-as a diferentes 

contextos e áreas de aprendizagem. 

A
T

IT
U

D
E

S
 

 E
 

 V
A

L
O

R
E

S
 

E - Relacionamento interpessoal 

F-Desenvolvimento pessoal e autonomia 

I - Saber cientifico,técnico e tecnológico 

J - Consciencia e domínio do corpo 

G- Bem estar e saúde ambiental 

 

 

 

 

• adequar comportamentos em contextos de 

cooperação, partilha, colaboração e 

competição;  

• trabalhar em equipa e usar diferentes meios 

para comunicar presencialmente e em rede;  

• interagir com tolerância, empatia e 

responsabilidade e argumentar, negociar e 

aceitar diferentes pontos de vista, 

desenvolvendo novas formas de estar, olhar 

e participar na sociedade. 

• estabelecer relações entre conhecimentos, 

emoções e comportamentos;  

• consolidar e aprofundar as competências 

que já possuem, numa perspetiva de 

aprendizagem ao longo da vida;  

• estabelecer objetivos, traçar planos e 

concretizar projetos, com sentido de 

responsabilidade e autonomia. 

  

Participação 

 

Responsabilidade 

 

Cooperação 

 

Cumprimento de regras 

 

  

 

2.5% 

 

2.5% 

 

2.5% 

 

2.5% 

http://www.manuelfariasousa.pt/
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Felgueiras, 12 de setembro de 2022                                                                         O Grupo disciplinar  1º CEB- 

DOMÍNIOS 
ÁREAS DE COMPETÊNCIAS  

DO PERFIL DO ALUNO 
PARÂMETROS DE AVALIAÇÃO/DESCRITOR DE PERFIL INSTRUMENTOS/TÉCNICAS 

PONDERAÇÃO 
(%) 

• ter consciência de si próprios a nível 

emocional, cognitivo, psicossocial, estético 

e moral por forma a estabelecer consigo 

próprios e com os outros uma relação 

harmoniosa e salutar. 

http://www.manuelfariasousa.pt/
mailto:manueldefariaesousa@gmail.com

