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I – INTRODUÇÃO 
 
 
“A avaliação, sustentada por uma dimensão formativa, é parte integrante do ensino 

e da aprendizagem, tendo por objetivo central a sua melhoria baseada num processo 

contínuo de intervenção pedagógica, em que se explicitam, enquanto referenciais, 

as aprendizagens, os desempenhos esperados e os procedimentos de avaliação. 

Enquanto processo regulador do ensino e da aprendizagem, a avaliação orienta o 

percurso escolar dos alunos e certifica as aprendizagens realizadas, nomeadamente 

os conhecimentos adquiridos, bem como as capacidades e atitudes desenvolvidas 

no âmbito das áreas de competências inscritas no Perfil dos Alunos à Saída da 

Escolaridade Obrigatória.”  

Art.º 22.º, ponto 1 e 2 do Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho. 

 
 

A avaliação constitui um processo regulador do ensino, orientador do percurso 

escolar e certificador dos conhecimentos adquiridos e capacidades desenvolvidas 

pelo aluno. Tem por objetivo a melhoria do ensino através da verificação dos 

conhecimentos adquiridos e das capacidades desenvolvidas nos alunos e a aferição 

do grau de cumprimento das metas curriculares globalmente fixadas para os níveis 

de ensino básico. Este processo respeitará o previsto no Decreto-Lei n.º 139/2012 

de 5 de julho e nos Decreto-Lei nº 54/2018 de 6 de julho e nº 55/2018 de 6 de julho. 

 

 
II – INTERVENIENTES 
 

• O professor e outros implicados no processo de ensino aprendizagem–  

devem criar oportunidades de aprendizagem para todos os alunos e utilizar 

formas diversificadas de avaliação, conforme a natureza das aprendizagens e o 

contexto em que ocorram;  

• Os alunos – devem tomar consciência das suas dificuldades, ser  

responsáveis pela sua aprendizagem para que possam melhorar os seus 

métodos de estudo sempre que verifiquem que os resultados não são os 

esperados;  
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• O encarregado de educação – deve acompanhar, de modo eficaz, o  

percurso escolar dos seus educandos e responsabilizar-se pelo seu sucesso 

educativo. 

 
 
III – MODALIDADES DE AVALIAÇÃO  
 
 
● Diagnóstica - realiza -se no início de cada ano de escolaridade ou sempre que 

seja considerado oportuno, devendo fundamentar estratégias de diferenciação 

pedagógica, de superação de eventuais dificuldades dos alunos, de facilitação da 

sua integração escolar e de apoio à orientação escolar e vocacional. 

 

● Formativa - assume caráter contínuo e sistemático, recorre a uma variedade de 

instrumentos de recolha de informação adequados à diversidade da aprendizagem 

e às circunstâncias em que ocorrem, permitindo ao professor, ao aluno, ao 

encarregado de educação e a outras pessoas ou entidades legalmente autorizadas 

obter informação sobre o desenvolvimento da aprendizagem, com vista ao 

ajustamento de processos e estratégias. 

 

● Sumativa - traduz -se na formulação de um juízo global sobre a aprendizagem 

realizada pelos alunos, tendo como objetivos a classificação e certificação, e inclui: 

 

a) A avaliação sumativa interna, da responsabilidade dos professores e dos  

órgãos de gestão e administração do agrupamento; 

b) A avaliação sumativa externa, da responsabilidade dos serviços ou entidades  

do Ministério da Educação e Ciência designados para o efeito.  

 

IV – Instrumentos de Avaliação 

 

● Observação direta 

● Fichas de avaliação 

● Fichas de trabalho 

● Grelhas 

● Intervenções orais e escritas durante as aulas 
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● Auto Avaliação 

● Trabalhos de grupo ou individuais 

● Dossiê/ caderno do aluno 

● Trabalhos de casa 

● Trabalhos de pesquisa 

 

V – Classificações e Nomenclatura 

No que toca à avaliação sumativa, será utilizada a seguinte nomenclatura: 

 

Parâmetro Qualitativo Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom 

Percentagem 0% a 49% 50% - 69% 70% - 89% 90% - 100% 

 
 
VI – Perfil de aprendizagens específicas  
 

a) Os descritores de desempenho das aprendizagens específicas para cada 

ano ou ciclo de escolaridade, em consonância com as Aprendizagens 

Essenciais e as áreas de competências inscritas no Perfil dos Alunos à 

Saída da Escolaridade Obrigatória são: 

Nível Perfil de aprendizagens específicas – articuladas com as AE e PA 

 

Muito Bom 

 

Adquiriu 90% ou mais das aprendizagens disciplinares essenciais, com excelente domínio da 

Linguagem e textos específicos, da informação e comunicação; do raciocínio e resolução de problemas 

quando aplicável; do pensamento crítico e criativo. 

Elevados conhecimentos do bem-estar, saúde e ambiente e saber científico, técnico e tecnológico. 

Elevados padrões de sensibilidade estética e artística. 

Revela elevada consciência e domínio do corpo. 

Revela excelente relacionamento interpessoal e um extraordinário desenvolvimento pessoal e de 

autonomia, concretizados em elevados patamares de cidadania de intervenção, responsabilidade, 

exigência, curiosidade e inovação. 

 

Bom 

 

Adquiriu mais de 70% das aprendizagens disciplinares essenciais, com muito bom domínio da 

Linguagem e textos específicos, da informação e comunicação; do raciocínio e resolução de problemas 

quando aplicável; do pensamento crítico e criativo. 

Bons conhecimentos do bem-estar, saúde e ambiente e saber científico, técnico e tecnológico. 

Bons padrões de sensibilidade estética e artística. 

Revela boa consciência e domínio do corpo. 

Revela bom relacionamento interpessoal e um grande desenvolvimento pessoal e de autonomia, 

concretizados em grandes patamares de cidadania de intervenção, responsabilidade, exigência, 

curiosidade e inovação 

 

Suficiente 

 

Adquiriu mais de 50% das aprendizagens disciplinares essenciais, com algum domínio da Linguagem e 

textos específicos, da informação e comunicação; do raciocínio e resolução de problemas quando 

aplicável; do pensamento crítico e criativo. 

Revela conhecimentos do bem-estar, saúde e ambiente e saber científico, técnico e tecnológico. 

Revela padrões de sensibilidade estética e artística. 

Revela consciência e domínio do corpo. 

Revela um satisfatório relacionamento interpessoal e um razoável desenvolvimento pessoal e de 

autonomia, concretizados em patamares medianos de cidadania de intervenção, responsabilidade, 

exigência, curiosidade e inovação. 

 

Insuficiente 

 

Adquiriu menos de 20% das aprendizagens disciplinares essenciais, sem domínio da Linguagem e 

textos específicos, da informação e comunicação; do raciocínio e resolução de problemas quando 

aplicável; do pensamento crítico e criativo. 
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Muito baixos conhecimentos do bem-estar, saúde e ambiente e saber científico, técnico e tecnológico. 

Poucos padrões de sensibilidade estética e artística. 

Pouca consciência e domínio do corpo. 

Pouca sensibilidade estética e artística. 

Revela muitos problemas de relacionamento interpessoal e de desenvolvimento pessoal e de 

autonomia, concretizados em muito baixos patamares de cidadania de intervenção, responsabilidade, 

exigência, curiosidade e inovação. 

 
 
b) Cidadania e Desenvolvimento – 1º, 2º ,3º e 4º ano 
 

Nível Descritor 

Muito Bom 

O aluno disponibiliza-se sempre para trabalhar na sala de aula com empenho e 

vontade de terminar a tarefa. 

O aluno consegue executar as tarefas de forma autónoma e criativa. 

Revela sempre atitudes e hábitos construtivos na relação com o outro. 

Aceita e respeita, sempre, a diversidade cultural, de opiniões e as diferenças 

individuais. 

 
Bom 

 

O aluno disponibiliza-se, a maior parte das vezes, para trabalhar na sala de aula com 

empenho e vontade de terminar a tarefa. 

O aluno realiza as tarefas propostas para casa. 

Revela, a maior parte das vezes, atitudes e hábitos construtivos na relação com o 

outro. 

Aceita e respeita, a maior parte das vezes, a diversidade cultural, de opiniões e as 

diferenças individuais. 

 
Suficiente 

 

O aluno empenha-se algumas vezes na realização das atividades propostas. 

O aluno realiza, por vezes, as tarefas propostas para casa. 

Revela algumas atitudes e hábitos construtivos na relação com o outro. 

Aceita e respeita, algumas vezes, a diversidade cultural, de opiniões e as diferenças 
individuais. 

 

 

.  
Insuficiente 

 

O aluno raramente se empenha na realização das atividades propostas. 

O aluno realiza, por vezes, as tarefas propostas para casa. 

O aluno raramente cumpre/executa o que lhe é solicitado, ou porque está distraído, ou 

porque tem um comportamento desadequado.  

Revela, raramente, atitudes e hábitos construtivos na relação com o outro. 

Raramente aceita e respeita a diversidade cultural, de opiniões e as diferenças 

individuais. 
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VII – Critérios Gerais 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anos de escolaridade 1º 2º 3º 4º Áreas de 

competências do 

perfil do aluno 

C
o
m

p
et

ên
ci

as
  

Conhecimentos 

(O saber) 

• Fichas de avaliação;  40% 40% 40% 40%  

 

A; B; C; D; 

E; I; J 

• Questões de aula; 

• Trabalhos escritos; 

 

30% 30% 30% 30% 

Capacidades 

(O Saber Fazer) 

• Qualidade da 

participação; 

• Desenvolvimento de 

métodos e técnicas de 

estudo;  

• Utilização de materiais 

de consulta/ estudo  

20% 20% 20% 20% 
A; B; C; E; 

F; G; H 

Atitudes e Valores 
 

(O Saber Estar) 

 

 

• Participação 

 

 

2,5% 

 

  

2,5% 

 

2,5% 

 

2,5% 

 

 

 

 

E; F;  I;  J; 

G 
 

• Responsabilidade 

 

 

 

2,5% 

 

 

 

 

2,5% 

 

 

 

2,5% 

 

 

 

2,5% 

 

 

 

• Cooperação 

 

 

 

 

2,5% 

 

 

 

 

 

2,5% 

 

 

 

 

 

2,5% 

 

 

 

 

 

2,5% 

 

 

 

 

• Cumprimento de 

regras 

 

 

 

2,5% 

 

 

 

 

 

2,5% 

 

 

 

 

 

2,5% 

 

 

 

 

 

 

2,5% 

 

ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS 
ALUNOS 
 

A- Linguagem e textos 

B- Informação e comunicação 

C- Raciocínio e resolução de problemas 

D- Pensamento crítico e pensamento criativo 

E- Relacionamento interpessoal 

F- Desenvolvimento pessoal e autonomia 

G- Bem-estar, saúde e ambiente 

H- Sensibilidade, estética e artística 

I- Saber científico, técnico e tecnológico 

J- Consciência e domínio do corpo 
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VIII – Perfil do aluno 
  

 

 

Domínios 

 

PORTUGUÊS - 1.º A N O 

 

O ALUNO É CAPAZ DE: 

Pe
rf

il 
do

s 
al

un
os

 

C
on

he
ci

m
en

to
s 

/ C
ap

ac
id

ad
es

 

Oralidade 

- Respeitar regras da interação discursiva. 

-Escutar discursos breves para aprender e construir conhecimentos. 

- Produzir um discurso oral com correção. 

- Produzir discursos com diferentes finalidades tendo em conta a 

situação e o interlocutor. 

Leitura e 

 

Escrita 

- Desenvolver a consciência fonológica e operar com fonemas. 

- Conhecer o alfabeto e os fonemas. 

- Ler em voz alta palavras, pseudopalavras e textos. 

- Ler textos diversos. 

- Apropriar-se de novos vocábulos. 

- Organizar a informação de um texto lido. 

- Relacionar o texto com conhecimentos anteriores. 

- Monitorizar a compreensão. 

- Desenvolver o conhecimento da ortografia. 

- Mobilizar o conhecimento da pontuação. 

- Transcrever e escrever textos. 

Gramática 

- Descobrir regularidades no funcionamento da língua. 

- Compreender formas de organização do léxico. 

Iniciação à 

Educação 

Literária 

- Ouvir ler textos literários. 

- Compreender o essencial dos textos escutados e lidos. 

- Ler para apreciar textos literários. 

- Ler em termos pessoais. 

- Dizer e contar, em termos pessoais e criativos. 

A
ti

tu
d

es
 e

 V
a
lo

re
s 

Participação 

 

Participar com interesse e empenho na realização das atividades 

Evidenciar espírito de iniciativa / dinâmica 

Responsabilidade 

 

Ser assíduo e pontual 

Manter o caderno diário e os materiais organizados 

Cumprir as tarefas propostas 

Cooperação 

 

Partilhar saberes 

Cooperar com os outros em tarefas comuns 

Cumprimento  

de regras 

Respeitar as regras estabelecidas 

Respeitar os outros 
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Domínios 

 

PORTUGUÊS - 2.º A N O 

 

O ALUNO É CAPAZ DE 
Pe

rf
il 

do
s 

al
un

os
 

C
on

he
ci

m
en

to
s 

/ C
ap

ac
id

ad
es

 

Oralidade 

- Respeitar regras da interação discursiva. 

-Escutar   discursos   breves   para   aprender   e   construir 

conhecimentos.  

- Produzir um discurso oral com correção. 

- Produzir discursos com diferentes finalidades, tendo em conta a 

situação e o interlocutor.  

Leitura e 

 

Escrita 

- Desenvolver a consciência fonológica e operar com fonemas. 

- Conhecer o alfabeto e os fonemas.   

- Ler em voz alta palavras, pseudopalavras e textos. 

- Ler textos diversos.    

- Apropriar-se de novos vocábulos.   

- Organizar a informação de um texto lido.  

-Relacionar   o   texto   com   conhecimentos   anteriores   e 

compreendê-lo.    

- Monitorizar a compreensão.   

- Elaborar e aprofundar ideias e conhecimentos.  

- Desenvolver o conhecimento da ortografia.  

- Mobilizar o conhecimento da pontuação.  

- Transcrever e escrever textos.   

- Planificar a escrita de textos.   

- Redigir corretamente.    

Gramática 

- Explicitar regularidades no funcionamento da língua. 

- Compreender formas de organização do léxico. 

 

Iniciação à 

Educação 

Literária 

- Ouvir ler textos literários. 

- Compreender o essencial dos textos escutados e lidos. 

- Ler para apreciar textos literários. 
- Ler em termos pessoais.  
- Dizer e contar, em termos pessoais e criativos. 
 

 

A
ti

tu
d

es
 e

 V
a
lo

re
s 

Participação 

 

Participar com interesse e empenho na realização das atividades 

Evidenciar espírito de iniciativa / dinâmica 

Responsabilidade 

 

Ser assíduo e pontual 

Manter o caderno diário e os materiais organizados 

Cumprir as tarefas propostas 

Cooperação 

 

Partilhar saberes 

Cooperar com os outros em tarefas comuns 

Cumprimento  

de regras 

Respeitar as regras estabelecidas 

Respeitar os outros 
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Domínios 

 

PORTUGUÊS – 3.º A N O 

 

O ALUNO É CAPAZ DE 

Pe
rf

il 
do

s 
al

un
os

 

C
on

he
ci

m
en

to
s 

/ C
ap

ac
id

ad
es

 

Oralidade 

-Escutar para aprender e construir conhecimentos. 

- Produzir um discurso oral com correção. 

- Produzir discursos com diferentes finalidades, tendo em conta a 

situação e o interlocutor. 

Leitura e 

 

Escrita 

- Desenvolver a consciência fonológica e operar com fonemas. 

- Ler em voz alta palavras e textos. 

- Ler textos diversos. 

- Apropriar-se de novos vocábulos. 

- Organizar os conhecimentos do texto. 

-Relacionar o texto com conhecimentos anteriores e compreendê-

lo. 

- Monitorizar a compreensão. 

- Elaborar e aprofundar ideias e conhecimentos. 

- Desenvolver o conhecimento da ortografia. 

-Mobilizar o conhecimento da representação gráfica e da 

pontuação. 

- Planificar a escrita de textos. 

- Redigir corretamente. 

- Escrever textos narrativos. 

- Escrever textos expositivos/informativos. 

- Escrever textos dialogais. 

- Escrever textos diversos. 

- Rever textos escritos. 

Gramática 

- Explicitar aspetos fundamentais da fonologia do português. 

- Conhecer propriedades das palavras. 

- Analisar e estruturar unidades sintáticas. 

-Compreender  processos  de  formação  e  de  organização  do 

léxico. 

Iniciação à 

Educação 

Literária 

- Ler e ouvir ler textos literários. 

- Compreender o essencial dos textos escutados e lidos. 

- Ler para apreciar textos literários. 

- Ler em termos pessoais. 

- Dizer e escrever, em termos pessoais e criativos. 

A
ti

tu
d

es
 e

 V
a
lo

re
s 

Participação 

 

Participar com interesse e empenho na realização das atividades 

Evidenciar espírito de iniciativa / dinâmica 

Responsabilidade 

 

Ser assíduo e pontual 

Manter o caderno diário e os materiais organizados 

Cumprir as tarefas propostas 

Cooperação 

 

Partilhar saberes 

Cooperar com os outros em tarefas comuns 

Cumprimento  

de regras 

Respeitar as regras estabelecidas 

Respeitar os outros 
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Domínios 

 

PORTUGUÊS – 4.º A N O 

 

O ALUNO É CAPAZ DE 

Pe
rf

il 
do

s 
al

un
os

 

C
on

he
ci

m
en

to
s 

/ C
ap

ac
id

ad
es

 

Oralidade 

-Escutar para aprender e construir conhecimentos. 

- Utilizar técnicas para registar e reter informação. 

- Produzir um discurso oral com correção. 

-  Produzir  discursos  com  diferentes  finalidades,  tendo  em  conta  

a situação e o interlocutor. 

-  Participar  em  atividades  de  expressão  oral  orientada,  

respeitando regras e papeis específicos. 

Leitura e 

 

Escrita 

- Ler em voz alta palavras e textos. 

- Ler textos diversos. 

- Apropriar-se de novos vocábulos. 

- Organizar os conhecimentos do texto. 

- Relacionar o texto com conhecimentos anteriores e compreendê-

lo. 

- Monitorizar a compreensão. 

- Elaborar e aprofundar ideias e conhecimentos. 

- Desenvolver o conhecimento da ortografia. 

-Mobilizar o conhecimento da representação gráfica e da 

pontuação. 

- Planificar a escrita de textos. 

- Redigir corretamente. 

- Escrever textos narrativos. 

- Escrever textos expositivos/informativos. 

- Escrever textos dialogais. 

- Escrever textos descritivos. 

- Escrever textos diversos. 

- Rever textos escritos. 

Gramática 

- Conhecer propriedades das palavras e explicitar aspetos 

fundamentais da sua morfologia e do seu comportamento sintático. 

- Reconhecer classes de palavras. 

-Compreender processos de formação e de organização do léxico. 

- Analisar e estruturar unidades sintáticas. 

Iniciação à 

Educação 

Literária 

- Ler e ouvir ler textos literários. 

- Compreender o essencial dos textos escutados e lidos. 

- Ler para apreciar textos literários. 

- Ler em termos pessoais. 

- Dizer e escrever, em termos pessoais e criativos. 

A
ti

tu
d

es
 e

 V
a
lo

re
s 

Participação 

 

Participar com interesse e empenho na realização das atividades 

Evidenciar espírito de iniciativa / dinâmica 

Responsabilidade 

 

Ser assíduo e pontual 

Manter o caderno diário e os materiais organizados 

Cumprir as tarefas propostas 

Cooperação 

 

Partilhar saberes 

Cooperar com os outros em tarefas comuns 

Cumprimento  

de regras 

Respeitar as regras estabelecidas 

Respeitar os outros 
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Domínios 

 

MATEMÁTICA – 1.º A N O 

 

O ALUNO É CAPAZ DE 

Pe
rf

il 
do

s 
al

un
os

 

 
C

on
he

ci
m

en
to

s 
/ C

ap
ac

id
ad

es
 

Números e 

Operações 

 

- Identificar números naturais até cem. 

- Estabelecer relações numéricas. 

- Descodificar o sistema de numeração decimal. 

- Utilizar estratégias de cálculo na adição e subtração de números 

naturais. 

- Resolver problemas. 

 

Geometria e 

Medida 

 

- Situar-se e situar objetos no espaço. 

- Reconhecer e representar formas geométricas. 

- Identificar sólidos geométricos. 

- Medir distâncias, comprimentos, áreas e tempo. 

- Conhecer as diferentes moedas e notas do sistema monetário. 

 

Organização e 

Tratamento de 

Dados 

 

- Representar conjuntos e elementos. 

- Recolher, registar e interpretar dados. 

A
ti

tu
d

es
 e

 V
a
lo

re
s 

Participação 

 

Participar com interesse e empenho na realização das atividades 

Evidenciar espírito de iniciativa / dinâmica 

Responsabilidade 

 

Ser assíduo e pontual 

Manter o caderno diário e os materiais organizados 

Cumprir as tarefas propostas 

Cooperação 

 

Partilhar saberes 

Cooperar com os outros em tarefas comuns 

Cumprimento  

de regras 

Respeitar as regras estabelecidas 

Respeitar os outros 
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Domínios 

 

MATEMÁTICA – 2.º A N O 

 

O ALUNO É CAPAZ DE 
Pe

rf
il 

do
s 

al
un

os
 

 
C

on
he

ci
m

en
to

s 
/ C

ap
ac

id
ad

es
 

Números e 

Operações 

- Identificar números naturais até mil. 

- Descodificar o sistema de numeração decimal. 

- Conhecer os numerais ordinais até ao «vigésimo». 

- Reconhecer a paridade (números pares e ímpares).  
- Utilizar estratégias de cálculo na adição e subtração de números 

naturais. 

- Multiplicar números naturais. 

- Efetuar divisões exatas de números naturais. 

- Reconhecer sequências e regularidades.  
- Representar números racionais não negativos.  

50% 

- Resolver problemas. 

  
 

Geometria e 

Medida 

 

- Situar-se e situar objetos no espaço. 

- Reconhecer e representar formas geométricas. 

- Identificar sólidos geométricos. 

- Realizar medições utilizando diferentes unidades de medida 

(comprimento, massa, capacidade, volume e área). 

- Identificar e medir unidades de tempo. 

- Conhecer e relacionar as moedas e notas do euro e realizar 

contagens. 

- Resolver problemas com medidas de diferentes grandezas. 

 

Organização e 

Tratamento de 

Dados 

 

- Operar com conjuntos. 

- Recolher e representar conjuntos de dados. 

- Ler e interpretar informação apresentada em gráficos, tabelas de 

frequências, pictogramas. 

A
ti

tu
d

es
 e

 V
a
lo

re
s 

Participação 

 

Participar com interesse e empenho na realização das atividades 

Evidenciar espírito de iniciativa / dinâmica 

Responsabilidade 

 

Ser assíduo e pontual 

Manter o caderno diário e os materiais organizados 

Cumprir as tarefas propostas 

Cooperação 

 

Partilhar saberes 

Cooperar com os outros em tarefas comuns 

Cumprimento  

de regras 

Respeitar as regras estabelecidas 

Respeitar os outros 
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s 
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Números e 

Operações 

- Identificar números naturais até um milhão. 

- Conhecer os numerais ordinais até ao «centésimo». 

- Conhecer a numeração romana. 

- Descodificar o sistema de numeração decimal. 

- Adicionar, subtrair e multiplicar números naturais. 

- Efetuar divisões inteiras. 

- Conhecer e representar números racionais não negativos na reta 

numérica.  

- Adicionar   e   subtrair   números   racionais   não   negativos 

representados por frações. 

- Representar números racionais por dízimas; 

- Resolver problemas. 

Geometria e 

Medida 

- Situar-se e situar objetos no espaço. 

- Reconhecer figuras no plano e sólidos geométricos (propriedades 

e classificação). 

- Realizar medições  utilizando  diferentes  unidades  de 

(comprimento, massa, capacidade, volume e área). 

- Realizar estimativas de medidas de grandeza. 

- Comparar e ordenar medidas de diversas grandezas. 

- Determinar perímetros, áreas e volumes. 

- Medir e relacionar unidades de tempo. 

- Ler e interpretar calendários e horários. 

- Adicionar e subtrair quantias de dinheiro. 

- Resolver problemas com medidas de diferentes grandezas. 

Organização e 

Tratamento de 

Dados 

- Analisar e interpretar informação apresentada em tabelas e gráficos.  

- Representar e tratar/organizar conjuntos de dados (Diagrama de 

Caule-e-Folhas, Tabela de Frequência Absoluta, Moda,…). 

- Explorar situações aleatórias que envolvam o conceito do acaso. 

A
ti

tu
d

es
 e

 V
a
lo

re
s 

Participação 

 

Participar com interesse e empenho na realização das atividades 

Evidenciar espírito de iniciativa / dinâmica 

Responsabilidade 

 

Ser assíduo e pontual 

Manter o caderno diário e os materiais organizados 

Cumprir as tarefas propostas 

Cooperação 

 

Partilhar saberes 

Cooperar com os outros em tarefas comuns 

Cumprimento  

de regras 

Respeitar as regras estabelecidas 

Respeitar os outros 
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MATEMÁTICA – 4.º A N O 

 

O ALUNO É CAPAZ DE 
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s 
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Números e 

Operações 

- Reconhecer que se pode contar os números naturais até ao 

«bilião». 

- Efetuar operações/algoritmos com números naturais: adição, 

subtração, multiplicação e divisão. 

- Conhecer e representar números racionais não negativos na reta 

numérica. 

- Reconhecer números racionais não negativos (simplificar 

frações e construir frações equivalentes). 

- Multiplicar/dividir números racionais não negativos. 

- Representar números racionais por dízimas. 

- Resolver problemas que envolvam as operações em contextos 

diversos. 

Geometria e 

Medida 

- Situar-se e situar objetos no espaço. 

- Identificar e comparar ângulos. 

- Reconhecer figuras no plano e sólidos geométricos (propriedades e 

classificação). 

- Realizar medições utilizando diferentes unidades de medida 

(comprimento, massa, capacidade, volume e área). 

- Realizar estimativas c/ medidas grandeza. 

- Comparar e ordenar medidas de diversas grandezas. 

- Determinar perímetros, áreas e volumes. 

- Medir e relacionar unidades de tempo. 

- Ler e interpretar calendários e horários. 

-Resolver problemas relacionando medidas de diferentes grandezas. 

Organização e 

Tratamento de 

Dados 

- Explorar e interpretar dados organizados de diversas formas. 

- Realizar a recolha, organização e representação de dados e 

comunicar utilizando linguagem própria deste tema.  

- Utilizar frequências relativas e percentagens. 

- Resolver  problemas  envolvendo  o  cálculo  e  a  comparação  de  

frequências relativas. 

- Explorar situações aleatórias que envolvam o conceito do acaso. 

A
ti

tu
d

es
 e

 V
a
lo

re
s 

Participação 

 

Participar com interesse e empenho na realização das atividades 

Evidenciar espírito de iniciativa / dinâmica 

Responsabilidade 

 

Ser assíduo e pontual 

Manter o caderno diário e os materiais organizados 

Cumprir as tarefas propostas 

Cooperação 
Partilhar saberes 

Cooperar com os outros em tarefas comuns 

Cumprimento  

de regras 

Respeitar as regras estabelecidas 

Respeitar os outros 
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ESTUDO DO MEIO – 1.º A N O 
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es

 

A
ti

tu
d

es
 e

 V
a
lo

re
s 

À descoberta de 

si mesmo 

 

- Reconhecer a sua identificação (nomes, sexo, idade e morada). 

- Descrever datas e factos relacionados com o seu passado, 

localizando espaços e reconhecendo unidades de tempo (dias e 

semanas). 

- Exprimir aspirações e projetos.   

- Conhecer e aplica normas relacionadas com a prevenção e 

segurança do seu corpo.   

- Reconhecer e aplicar normas de higiene (corpo, alimentar). 

- Revelar conhecimentos da importância de manter uma postura 

correta. 

- Descrever e selecionar gostos e preferências.  

- Identificar características e partes constituintes do seu corpo. 

À descoberta 

dos outros e 

das 

instituições 

- Reconhecer  aspetos  relacionados  com  a  identidade  da  família 

estabelecendo corretamente relações de parentesco. 

- Identificar  e nomear  outras  pessoas  com  quem  mantém  

relações próximas.  

- Reconhecer   aspetos   relacionados   com   a   organização   e   o 

funcionamento da escola.  

À descoberta 

do ambiente 

natural 

-Identificar os seres vivos reconhecendo manifestações da vida 

vegetal e animal.   

- Diferenciar aspetos físicos do meio.   

Identificar cores, sons e cheiros da natureza.  

À descoberta 

das inter- 

relações entre 

espaços 

Reconhecer os diferentes espaços da casa e da escola, assim com as 

suas respetivas funções. 

- Descrever e representar itinerários.   

À descoberta 

dos materiais e 

objetos 

- Realizar  experiências  com  alguns  materiais  e  objetos  (água,  

som) reconhecendo as suas propriedades.   

- Manusear objetos em situações concretas aplicando cuidados na 

sua utilização e conservação.  

A
ti

tu
d

es
 e

 V
a
lo

re
s 

Participação 

 

Participar com interesse e empenho na realização das atividades 

Evidenciar espírito de iniciativa / dinâmica 

Responsabilidade 

 

Ser assíduo e pontual 

Manter o caderno diário e os materiais organizados 

Cumprir as tarefas propostas 

Cooperação 

 

Partilhar saberes 

Cooperar com os outros em tarefas comuns 

Cumprimento  

de regras 

Respeitar as regras estabelecidas 

Respeitar os outros 
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ESTUDO DO MEIO – 2.º A N O 
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s 

/ C
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ad
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À descoberta de 

si mesmo 

 

- Reconhecer datas e factos relacionados com o seu passado mais 

longínquo. 
 
- Descrever datas e factos relacionados com o seu passado, 

localizando espaços e reconhecendo unidades de tempo (meses e 

anos).                
 
- Exprimir aspirações e projetos para um futuro mais longínquo.  
- Distinguir e localizar os diferentes sentidos e respetivos órgãos.  
- Reconhecer as modificações do seu corpo.  
- Conhecer e aplicar normas de 

higiene: corpo, alimentar, vestuário  e espaços de uso coletivo.  
- Identificar cuidados de saúde.  
- Reconhecer e aplicar normas de prevenção rodoviária, 

identificando cuidados na utilização dos transportes. 
 
- Conhecer e aplicar regras básicas de segurança do corpo. 

À descoberta 

dos outros e 

das 

instituições 

- Reconhecer e localizar datas e factos relativos ao passado 

próximo. 

- Conhecer e aplicar regras de convivência social. 

- Identificar modos de vida e funções de alguns membros da 

comunidade. 

- Reconhecer instituições e serviços existentes na comunidade. 

À descoberta 

do ambiente 

natural 

- Observar  e  identificar  algumas  plantas  existentes  no  ambiente, 

reconhecendo os principais aspetos que as diferenciam. 

- Observar  e  identificar  alguns  animais  existentes  no  ambiente, 

diferenciando-os pelas suas características físicas e modos de vida. 

- Reconhecer aspetos físicos do meio. 

À descoberta 

das inter- 

relações entre 

espaços 

 

- Descrever e traçar itinerários.  

- Distinguir diferentes meios de comunicação. 

À descoberta 

dos materiais e 

objetos 

- Realizar experiências com alguns materiais (ar) e objetos 

reconhecendo as suas propriedades. 

- Manusear objetos em situações concretas aplicando cuidados na 

sua utilização e conservação. 

A
ti

tu
d

es
 e

 V
a
lo

re
s 

Participação 

 

Participar com interesse e empenho na realização das atividades 

Evidenciar espírito de iniciativa / dinâmica 

Responsabilidade 

 

Ser assíduo e pontual 

Manter o caderno diário e os materiais organizados 

Cumprir as tarefas propostas 

Cooperação 

 

Partilhar saberes 

Cooperar com os outros em tarefas comuns 

Cumprimento  

de regras 

Respeitar as regras estabelecidas 

Respeitar os outros 
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ESTUDO DO MEIO – 3.º A N O 
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s 
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À descoberta de 

si mesmo 

 

- Identificar a sua naturalidade e nacionalidade  

- Identificar os órgãos que compõem os aparelhos digestivo, respiratório, 

circulatório, excretor e reprodutor, conhecendo as respetivas funções e fenómenos. 

- Reconhecer a importância do ar puro e do Sol. 

- Identificar perigos do consumo de álcool, tabaco e outras drogas. 

- Conhecer algumas regras de primeiros socorros. 

À descoberta 

dos outros e 

das 

instituições 

- Estabelecer e representar relações de parentesco. 

-Descrever datas e factos relacionados com o seu passado, localizando-os em 

mapas  ou  plantas, e  utilizando o termo «década» enquanto unidade de 

tempo. 

- Identificar figuras e aspetos relacionados com o passado do meio local. 

- Conhecer costumes e tradições da comunidade e de outros povos. 

- Identificar símbolos locais e regionais. 

À descoberta 

do ambiente 

natural 

- Comparar e classificar plantas e animais segundo diferentes critérios. 

- Identificar diferentes formas de reprodução das plantas e dos animais. 

- Identificar alguns fatores do ambiente que condicionam a vida  das plantas e dos 

animais.   

- Identificar características dos diferentes tipos de solo. 

- Reconhecer a utilidade de algumas rochas identificando as suas características. 

- Distinguir e localizar diferentes formas de relevo existentes na região. 

- Nomear  meios  aquáticos  existentes  na  região,  reconhecendo  as  suas 

características e localizando-os em mapas. 

- Reconhecer e distinguir os astros localizando-os no espaço. 

À descoberta 

das inter- 

relações entre 

espaços 

- Descrever e traçar itinerários não diários em plantas e mapas. 

- Localizar espaços em relação a um ponto de referência. 

-  Nomear  diferentes  espaços  e  respetivas  funções,  do  seu  bairro  ou  da  sua 

localidade, representando-os e localizando-os em plantas e mapas.  

-  Reconhecer  diferentes  aspetos  relacionados  com  as  deslocações  dos seres 

vivos. 

- Contactar, observar e descrever diferentes locais de comércio. 

- Pesquisar acerca da evolução dos transportes e das comunicações (pessoais e 

sociais).  

À descoberta 

dos materiais e 

objetos 

- Realizar  experiências  com  alguns  materiais  e objetos  (luz, ímanes, mecânica) 

reconhecendo as suas propriedades.  

- Manusear objetos em situações concretas aplicando cuidados na sua utilização e 

conservação.   

À descoberta 

das 

inter-relações 

entre a natureza e 

a sociedade 

 

 

-  Conhecer  aspetos  relacionados  com  as  principais  atividades  económicas  da 

região.   

A
ti

tu
d

es
 e

 V
a
lo

re
s 

Participação 

 

Participar com interesse e empenho na realização das atividades 

Evidenciar espírito de iniciativa / dinâmica 

Responsabilidade 

 

Ser assíduo e pontual 

Manter o caderno diário e os materiais organizados 

Cumprir as tarefas propostas 

Cooperação 

 

Partilhar saberes 

Cooperar com os outros em tarefas comuns 

Cumprimento  

de regras 

Respeitar as regras estabelecidas 

Respeitar os outros 
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ESTUDO DO MEIO – 4.º A N O 
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À descoberta de 

si mesmo 

 

-Identificar os ossos, músculos e pele e respetivas funções. 

-Conhecer regras de segurança do seu corpo, primeiros socorros e de 

prevenção. 

À descoberta 

dos outros e 

das 

instituições 

- Pesquisar sobre o passado de uma instituição local, recorrendo a fontes 

orais e documentais. 

- Conhecer personalidades e factos da história local e nacional. 

- Reconhecer símbolos nacionais. 

- Localizar fatos e datas da História de Portugal. 

- Conhecer a unidade de tempo: o século. 

À descoberta 

do ambiente 

natural 

- Observar e reconhecer fenómenos físicos do meio (condensação 

solidificação, precipitação, evaporação) 

- Identificar o planeta Terra em diferentes representações. 

- Identificar as fases da Lua. 

- Identificar e localizar os maiores rios e elevações de Portugal. 

À descoberta 

das inter- 

relações entre 

espaços 

-Identificar alguns aspetos da costa, localizando-os no mapa de Portugal 

Continental e Arquipélagos. 

- Nomear e localizar Continentes e Oceanos. 

- Distinguir aglomerados populacionais. 

- Nomear e localizar capitais de distrito. 

- Localizar Portugal no mapa da Europa, no planisfério e no globo. 

- Nomear os países lusófonos. 

À descoberta 

dos materiais e 

objetos 

- Realizar experiências com alguns  materiais e  objetos

 (água, eletricidade, ar, som) reconhecendo as suas 

propriedades.  

- Manusear objetos em situações concretas aplicando cuidados na sua 

utilização e conservação.   

À descoberta 

das 

inter-relações 

entre a natureza e 

a sociedade 

- Reconhecer as principais atividades produtivas nacionais. Identificar e 

observar alguns fatores que contribuem para a degradação do meio, 

enumerando possíveis soluções. 

A
ti

tu
d

es
 e

 V
a
lo

re
s 

Participação 

 

Participar com interesse e empenho na realização das atividades 

Evidenciar espírito de iniciativa / dinâmica 

Responsabilidade 

 

Ser assíduo e pontual 

Manter o caderno diário e os materiais organizados 

Cumprir as tarefas propostas 

Cooperação 

 

Partilhar saberes 

Cooperar com os outros em tarefas comuns 

Cumprimento  

de regras 

Respeitar as regras estabelecidas 

Respeitar os outros 



 
 
 
 

                            Departamento 1º CEB Página 19 
 

 
 

Áreas 
 

Domínios 

EXPRESSÕES – 1.º CICLO  

O ALUNO É CAPAZ DE 
Pe

rf
il 

do
s 

al
un

os
 

 

A
ti

tu
d

es
 e

  
C

on
he

ci
m

en
to

s 
/ C

ap
ac

id
ad

es
 

E
X

P
R

E
S

S
Ã

O
 F

ÍS
IC

O
-M

O
T

O
R

A
 

 

Perícia e 

manipulação 

-Realizar ações motoras básicas com aparelhos portáteis, segundo uma estrutura 
rítmica, encadeamento ou combinação de movimentos, conjugando as qualidades 

da ação própria ao efeito pretendido de movimentação do aparelho. 

Deslocamentos e  

equilíbrios 

-Realizar ações motoras básicas de deslocamento, no solo e em aparelhos, segundo 
uma estrutura rítmica, encadeamento, ou combinação de movimentos, 

coordenando a sua ação para aproveitar as qualidades motoras possibilitadas pela 

situação. 

Ginástica 

-Realizar habilidades gímnicas básicas em esquemas ou sequências no solo e em 

aparelhos, encadeando e ou combinando as ações com fluidez e harmonia de 
movimento 

Jogos 

-Participar em jogos ajustando a iniciativa própria, e as qualidades motoras na 

prestação, às possibilidades oferecidas pela situação de jogo e ao seu objetivo, 

realizando habilidades básicas e ações técnico-táticas fundamentais, com 
oportunidade e correção de movimentos. 

Atividades  

rítmicas 

expressivas 

(dança) 

 

-Combinar deslocamentos, movimentos não locomotores e equilíbrios adequados à 
expressão de motivos ou temas combinados com os colegas e professor, de acordo 

com a estrutura rítmica e melodia de composições musicais. 

E
X

P
R

E
S

S
Ã

O
 E

 

E
D

U
C

A
Ç

Ã

O
 

M
U

S
IC

A
L

 Jogos de Exploração 

 

- Utilizar a voz, corpo e instrumentos como um todo de forma integrada, 

harmoniosa e criativa. 

Experimentação, 

desenvolvimento 

e criação musical 

 
- Conhecimento de músicas (canções, lengalengas) e instrumentos vários.  

- Domínio progressivo de exploração de sons 

E
X

P
R

E
S

S
Ã

O
 

E
 E

D
U

C
A

Ç
Ã

O
 

D
R

A
M

Á
T

IC
A

 

Jogos de 

exploração 

-  Desenvolver,  de  forma  pessoal,  as  possibilidades  expressivas utilizando o 
corpo, a voz e o espaço e os objetos de forma global e integrada. 

Jogos 

dramáticos 

 
- Desenvolver a capacidade de relação e comunicação com os outros explorando a 

dimensão não verbal, verbal e gestual. 

E
X

P
R

E
S

S
Ã

O
 E

 E
D

U
C

A
Ç

Ã
O

 P
L

Á
S

T
IC

A
 

Descoberta e 

organização 

Progressiva de 

volumes 

 

- Manipular e explorar diferentes materiais moldáveis e objetos. 

 

Descoberta e 

organização 

progressiva de 

superfícies 

 

- Desenvolver a sua singularidade expressiva através do desenho e da pintura. 
- Organizar, conservar e partilhar o material. 

Exploração de 

Técnicas 

diversas 

de expressão 

-Desenvolver as suas capacidades expressivas através da utilização de diferentes 

materiais e técnicas, alargando o campo de experiências e o domínio de outras 

linguagens expressivas, tais como: 
Recorte, colagem e dobragem; 

Impressão 

Tecelagem e costura; 
Fotografia, transparências e meios áudio visuais; 

Cartazes. 

A
ti

tu
d

es
 e

 V
a
lo

re
s 

 Participação 

 

Participar com interesse e empenho na realização das 

atividades 

Evidenciar espírito de iniciativa / dinâmica 
 

Responsabilidade 

 

Ser assíduo e pontual 

Manter o caderno diário e os materiais organizados 

Cumprir as tarefas propostas 
Cooperação 

 
Partilhar saberes 

Cooperar com os outros em tarefas comuns 
Cumprimento  

de regras 
Respeitar as regras estabelecidas 

Respeitar os outros 
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APOIO ao ESTUDO – 1º CICLO 

 

O ALUNO É CAPAZ DE 
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s 
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s 

/ C
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- Reforçar as aprendizagens, preferencialmente das áreas de Português e Matemática. 

- Adquirir e/desenvolver  métodos de trabalho e de estudo. 

A
ti

tu
d

es
 e

 V
a
lo

re
s 

Participação 

 

Participar com interesse e empenho na realização das 

atividades 

Evidenciar espírito de iniciativa / dinâmica 
 

Responsabilidade 

 

Ser assíduo e pontual 

Manter o caderno diário e os materiais organizados 

Cumprir as tarefas propostas 
Cooperação 

 
Partilhar saberes 

Cooperar com os outros em tarefas comuns 
Cumprimento  

de regras 
Respeitar as regras estabelecidas 

Respeitar os outros 
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Domínios 

 

 

OFERTA COMPLEMENTAR/ CIDADANIA 

E DESENVOLVIMENTO  

 

DESCRITORES DE DESEMPENHO - 1.º/ 2º 

/ 3º / 4º ano 

O ALUNO É CAPAZ DE  

Áreas de competências do perfil dos 

alunos 

 

Pe
rf

il 
do

s 
al

un
os

 
 

C
on
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m
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to
s 

/ C
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es

 

Educação para 

a Cidadania 

 

- Participar na vida cívica de forma 

crítica e responsável. 

- Cooperar e desenvolver espírito 

reflexivo e de interajuda. 

- Resolve problemas de forma 

adequada. 

- Respeitar a diversidade de opiniões e 

interesses. 

- Participar de forma positiva nas 

aprendizagens 

- Pensar criticamente e criativamente. 

- Pesquisar, selecionar e organizar 

informação. 

- Desenvolver estratégias adequadas à 

resolução de problemas. 

- Identificar e aplicar valores éticos 

essenciais. 

- É autónomo e aspira ao trabalho bem 

feito e ao rigor. 

A-Linguagens e textos 

 

B-Informação e comunicação 

 

C-Raciocínio e resolução de 

problemas 

 

D-Pensamento Crítico e pensamento 

criativo 

 

E-Relacionamento interpessoal 

 

F-Desenvolvimento pessoal e 

autonomia 

 

G-Bem-estar, saúde e ambiente 

 

H-Sensibilidade estética e artística 

 

I-Saber científico técnico e 

tecnológico 

 

J-Consciência e domínio do corpo 

 

A
ti

tu
d

es
 e

 V
a
lo

re
s 

Participação 

 

Participar com interesse e empenho 

na realização das atividades 

Evidenciar espírito de iniciativa / 

dinâmica 
 

 

Responsabilidade 

Ser assíduo e pontual 

Manter o caderno diário e os 

materiais organizados 

Cumprir as tarefas propostas 
Reflete sobre a aprendizagem de forma 

a autoavaliar-se. 
Cooperação 

 
Partilhar saberes 

Cooperar com os outros em tarefas 

comuns 
Cumprimento  

de regras 
Respeitar as regras estabelecidas 

Respeitar os outros 
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Domínios 
 

INGLÊS 3º ano 

O ALUNO É CAPAZ DE 

Pe
rf

il 
do

s 
al

un
os

 
 

C
on

he
ci

m
en

to
s 

/ C
ap

ac
id

ad
es

 
 

Compreensão Oral 
- Compreender sons, entoações e ritmos de língua. 

- Compreender palavras e expressões simples. 

Leitura 

 

- Compreender palavras e frases simples. 

 

Interação Oral 
- Exprimir-se, com ajuda e de forma adequada, em diferentes contextos  

- Interagir com o professor, utilizando expressões/frases simples. 

Produção Oral 

- Produzir, com ajuda, sons, entoações e ritmos de língua. 

- Expressar-se, com  vocabulário  muito   limitado,   em   situações previamente 

preparadas. 

Escrita 
- Utilizar, com ajuda, palavras conhecidas.  

- Produzir, com ajuda, frases simples. 

Domínio 

Intercultural 

- Conhecer-se a si e ao outro. 

- Conhecer o dia a dia na escola. 

- Conhecer algumas características do seu país e de outros países. 

Léxico e 

gramática 

-Conhecer vocabulário simples do dia a dia. 

- Conhecer vocabulário relacionado com a escola. 

- Conhecer vocabulário simples, de forma contextualizada, com base nas estações 

nas do ano. 

- Conhecer, de forma implícita, algumas estruturas  elementares  do funcionamento 

da língua. 

A
ti

tu
d

es
 e

 V
a
lo

re
s Participação 

 

Participar com interesse e empenho na realização das atividades 

Evidenciar espírito de iniciativa / dinâmica 

Responsabilidade 

 

Ser assíduo e pontual 

Manter o caderno diário e os materiais organizados 

Cumprir as tarefas propostas 

Cooperação 

 

Partilhar saberes 

Cooperar com os outros em tarefas comuns 

Cumprimento  

de regras 

Respeitar as regras estabelecidas 

Respeitar os outros 

 
 

 

 
 

Domínios 

 

 

INGLÊS 4º ano 

O ALUNO É CAPAZ DE 

D
O

M
ÍN

IO
 C

O
G

N
IT

IV
O

 

C
on

he
ci

m
en

to
s 

/ C
ap

ac
id

ad
es

 
 

Compreensão Oral 
- Compreender palavras e expressões simples. 

- Compreender frases simples, articuladas de forma clara e pausada. 

Leitura 

 

- Compreender frases e textos muito simples 

 

Interação Oral 

- Exprimir-se de forma adequada em contextos simples. 

- Interagir com o professor e/ou com os colegas em situações simples e 

previamente preparadas. 

Produção Oral 

- Produzir sons, entoações e ritmos de língua. 

-Expressar-se, com vocabulário limitado, em situações previamente 

preparadas. 

Escrita 
- Utilizar palavras conhecidas. 

- Produzir um texto muito simples com vocabulário limitado. 

Domínio 

Intercultural 

- Conhecer-se a si e ao outro. 

- Desenvolver o conhecimento do seu mundo e do mundo do outro. 

Léxico e - Conhecer vocabulário simples do dia a dia. 
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Em cada um dos períodos letivos a avaliação sumativa interna deve traduzir o 

percurso do aluno até ao momento em causa. 

 

 Ponderação da avaliação final 

atribuída no período anterior 

Ponderação da avaliação 

referente ao período em causa 

Avaliação atribuída no 

final do 2.º período 

 

40% 

 

60% 

Avaliação atribuída no 

final do 3.º período 

 

60% 

 

40% 

 

Salienta-se que o nível obtido pela aplicação da ponderação acima referida constitui 

apenas um valor de referência e que a decisão sobre a classificação a atribuir deverá 

resultar de uma análise crítica que tenha em linha de conta os seguintes aspetos: 

a)  valorização da progressão do aluno; 

b)  natureza/modo de organização da disciplina; 

c)  tipo de instrumentos de avaliação utilizados. 

 

Em cada período escolar realizar-se-ão dois testes sumativos podendo um deles ser 

substituído por outro instrumento de avaliação. A sua calendarização será 

comunicada ao aluno e ao Encarregado de Educação, em cada período escolar. 

Somente, em situações excecionais os testes poderão ser aplicados em dias 

consecutivos, devendo a sua aplicação respeitar pelo menos um dia de intervalo. 

 

Ao longo de todo o 1º Ciclo, a avaliação focalizar-se-á na evolução escolar do aluno, 

nas diferentes disciplinas que o currículo integra. 

 

 

 

gramática - Conhecer vocabulário com base nos termos apresentados. 

-Compreender algumas estruturas elementares do funcionamento da língua. 
 

A
ti

tu
d

es
 e

 

V
a

lo
re

s 

Participação 

 

Participar com interesse e empenho na realização das atividades 

Evidenciar espírito de iniciativa / dinâmica 

Responsabilidade 

 

Ser assíduo e pontual 

Manter o caderno diário e os materiais organizados 

Cumprir as tarefas propostas 

Cooperação 

 

Partilhar saberes 

Cooperar com os outros em tarefas comuns 

Cumprimento  

de regras 

Respeitar as regras estabelecidas 

Respeitar os outros 
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IX – Critérios de progressão/retenção 
 
A avaliação sumativa dá origem a uma tomada de decisão sobre a progressão ou a 

retenção do aluno, expressa através das menções, respetivamente, de Transitou ou 

de Não Transitou, no final de cada ano, e de Aprovado ou de Não Aprovado, no final 

de cada ciclo. 

No final de cada um dos ciclos do ensino básico, o aluno não progride e obtém a 

menção de Não Aprovado, se estiver numa das seguintes condições: 

 

Anos Perfil de retenção 

1.ºano 

Só há lugar a retenção quando ultrapassado o limite de faltas, 

após cumpridos os procedimentos previstos no Estatuto do Aluno 

e Ética Escolar, com base na decisão do Professor 

Titular de Turma, em articulação com o Conselho de Docentes. 

2.º e 3º anos 

Caso o aluno não adquira os conhecimentos predefinidos que, 

fundamentadamente, comprometam a aquisição dos 

conhecimentos e o desenvolvimento das capacidades definidas 

para um ano de escolaridade, o professor titular de turma, no 1.º 

ciclo, ouvido o conselho de docentes, pode, a título excecional, 

determinar a retenção do aluno no mesmo ano de escolaridade. 

4.ºano/ final 

de ciclo 

A retenção verifica-se se o aluno obtiver: 

a) Simultaneamente menção inferior a suficiente nas disciplinas 

de Português (ou PLNM) e de Matemática; 

b) Menção inferior a suficiente em Português (ou PLNM) ou em 

Matemática e simultaneamente menção insuficiente em outras 

duas disciplinas/ áreas.  

Os alunos autopropostos do ensino básico que estiverem nas 

condições referidas nas alíneas anteriores. 

 As AEC e as disciplinas de EMRC, Oferta Complementar e o 

Apoio ao Estudo não são consideradas para efeitos de 

progressão de ano e conclusão de ciclo. 

 

Para os alunos que apresentem níveis de desempenho não satisfatório em 

Português ou Matemática ou em ambas, à exceção do 1.º ano de escolaridade, 
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deverá ser sempre ponderada pelo professor titular de turma, a sua progressão ou 

retenção, analisando os seguintes critérios: 

 

a) Domínio do Português e Matemática, de acordo com os objetivos definidos para 

o respetivo ano de escolaridade; 

b) Comportamento, assiduidade, atitudes, relacionamento com os outros, sentido de 

responsabilidade, capacidade de organização, esforço desenvolvido e autonomia; 

c) Aplicação da lógica de ciclo (distanciamento entre as competências desenvolvidas 

e os objetivos definidos para o final de cada ano de escolaridade); 

d) Retenções (percurso escolaridade); 

e) Risco de abandono escolar; 

f) Fatores sociais e culturais; 

g) Desempenho global do discente ao longo do ano letivo. 

Depois de ponderados todos estes aspetos, o Conselho de Turma / professor titular 

de turma (ouvido o Conselho de docentes respetivo) decide se o aluno adquiriu os 

conhecimentos e desenvolveu as capacidades essenciais para o final do respetivo 

ciclo e decidirá pela proposta de progressão ou retenção, justificando as razões de 

tal decisão. 

 

 

 
X- CONDIÇÕES ESPECIAIS DE AVALIAÇÃO 
 
(Decreto-Lei n.º 54/2018, de 6 de julho) 
 

a) Aos alunos abrangidos por medidas universais, seletivas ou adicionais são 

garantidas, se necessário, adaptações no processo de avaliação. 

 

b) A progressão dos alunos abrangidos por medidas adicionais, 

designadamente adaptações curriculares significativas, obedece aos 

critérios definidos no relatório técnico-pedagógico e no programa educativo 

individual. 
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XI- DIVULGAÇÃO DOS CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO A ALUNOS E     

      PAIS/ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO 

 

Cada professor titular de turma dá a conhecer aos encarregados de educação e aos 

alunos, no início do ano letivo, os critérios gerais e específicos de avaliação. 

 

Os critérios de avaliação são divulgados na página do Agrupamento 

 

No respeito pela lei, os presentes Critérios de Avaliação manter-se-ão em vigor neste 

agrupamento até que o Conselho Pedagógico considere necessária a sua revisão. 

 

 
 

 
 

A Coordenadora do 1º ciclo 
Ana Felisbela Marques 


