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autarquias, IPSS, ONG, entre outras)
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RISCO/PERIGO
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Crianca e jovem em perigo

PERIGO - probabilidade séria de dano da seguranca, saude, formacao,
educacdao e desenvolvimento integral da crianca, ou ja a ocorréncia desse
dano, quando a situacdao é determinada por acao ou omissao dos pais,
representante legal ou quem tenha a guarda de facto, ou resulte da acao ou
omissao de terceiros, ou da propria crianca, a que agueles ndo se oponham
de modo adequado a remové-la.

Crianca e jovem em risco

RISCO - situacao de vulnerabilidade tal que, se nao for superada, pode vir a
determinar futuro perigo ou dano para a seguranca, saude, formacao,
educacao ou desenvolvimento integral da crianca.



Segundo dados fornecidos pela CNCIR,

1 em cada 3 a 4 criancas em idade escolar, esteve
exposta a um acontecimento traumatico que afeta a sua
aprendizagem e/ou o seu comportamento na sala de

aula e/ou com os seus pares.



Dominios

Memadria

Emocao

Conecgdo
(vinculagdo)

Representacio

As criangas traumatizadas podem
ter problemas na memdria de curto
prazo sendo-lhes dificil reter

instrugdes/informagdes. Também
podem sentir dificuldade na
aprendizagem baseada na oralidade
ou escrita.

As criancas podem sentir
particulares dificuldades
naguelas atividades gque
envolvem/despoletam
emocies

As criancas podem ndo pedir ajuda
em situacies de aprendizagem
porque aprenderam a ndo confiar
nos adultos. Por estarem num
estado (hiperjvigilante ou
dissociativo podem n3o estar
presentes o suficiente para
aprenderem

As criancas podem ter

autopercecdes negayivas delas
proprias enguanto estudantes

Fortes padries comportamentais
inadequados para a escola podem
ser transferidos para o seu meio .
S& uma crianca experiencia uma

ameaca a sua reagdo pode ser
equivalente & da experiéncia

original do trauma

As criancas podem sentir gue
tém de lutar por compreender
o impacto das suas acdes nos
outros

O comportamento da crianga
pode ser desafiador e ndo
gratificante para o gerirmos. Q
comportamento pode incluir o
que se descreve como “hiper
reacoes” ou “explosdes
emocionais”

Um estado de caos é mais
familiar e confortdvel para as
criangas traumatizadas

A diminuigio da fungdo da linguagem
pode tomar dificil a comunicagdo com os

pares. Podem tamb&m sentir as relagbes
sociais dificieis porgue as suas
competéncias sociais estio pouco
desenvolvidas

As criancas traumatizadas podem
ficar perturbadas com as
“pxplosdes” emocionais dos colegas

Os pares podem ficar atemorizados
COMm 05 comportamentos extremaos
ou falta de empatia da crianca. A
crianca pode sentir-se muito exausta
para se envolver com o5 seus pares-
estd focalizada na sua sobrevivéncia.

O conceito de amizade é mediado
pelas relactes com os adultos. As
criancas traumatizadas utilizam
frequentemente comportamentos
inadequados para fazer amigos.
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A importancia da escola:

Perante estes comportamentos e
atitudes é preciso fazer-se uma
avaliacao diagnostico: registar os
acontecimentos, a sua
‘periodicidade, falar com o jovem,
com 0s pais e agir para proteger!




Trabalho colaborativo:
CPCJ - ESCOLAS

Interlocutor entre a Escola e a Comissao;
Equipa multidisciplinar importante na analise e reflexao das
problematicas existentes ou que poderao existir em cada

agrupamento e tragar planos de ac¢ao preventivos;

Importancia do professor Tutor.



Atividades de prevencao do absentismo, insucesso e mesmo abandono nas
turmas dos cursos vocacionais de 32 ciclo das escolas do Concelho:

* Debate: “A importancia da Escola no presente e no futuro”;

|




Atividades de prevencao do absentismo, insucesso e mesmo abandono nas
turmas dos cursos vocacionais de 32 ciclo das escolas do Concelho:

* Concurso “Eu sou capaz!” \* - .




e Sessoes dirigidas aos pais: “A relagao entre familia e

a escola.”



Prevencao de outros riscos e perigos:

 Acao de formacao acreditada para professores na area dos
consumos aditivos — “Comportamentos aditivos em contexto
escolar” Tema abordado de forma multidisciplinar (area da
saude, da justica...)...




Prevencao de outros riscos e perigos:

* Encontro Anual - dando especial importancia a partilha e a
reflexao:

| Encontro Anual: Partilha de boas praticas letivas;

Il Encontro Anual: Importancia do trabalho colaborativo numa

escola de sucesso.



Prevencao de outros riscos e perigos:

Comemoracao de abril como més Internacional da prevencao

dos maus tratos a criangas e jovens.
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HINO

Nao importa qual a raca ou a cor

O direito a ser crianga é maior

O seu nome vem primeiro

Na familia, no mundo inteiro.

Maos unidas na defesa do amor (bis)

A melhor, a melhor compreensao

Uma crianca um sorriso , - _
No seio de uma familia em sociedade.

Ser feliz é o que é preciso

A harmonia e o afeto de um olhar...
A palavra que é magia

E real, é real ou fantasia

O direito da crianca é brincar.

O alerta! O perigo!

Sinaliza o ombro amigo

Contra a dor e na certeza de mudar
Uma lagrima entristece

E a defesa, e a defesa permanece

De igual para igual °
Porque é tempo de parar e escutar!

Sem diferenca social
Uma vida, em sinal de liberdade.

N N Associacao Berco das Artes: letra de Susana Mendes
Protecao e educacao.

e musica de Hélder Bento



Comemoracao de abril como més Internacional da prevencao

dos maus tratos a criangas e jovens.




“Nao podemos deixar
nenhum aluno para
tras!

E dificil e, as vezes,

hao conseguimos

sozinhos... entao

devemos pedir ajuda!

Professor doutor Joaquim Azevedo




