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11 Introdugto .

O presente documento visa divulgar as carateristicas da prova de equivaléncia frequéncia do
3. ° ciclo do ensino basico da disciplina de Educacéo Fisica — componente tedrica (3° ciclo)

2~ Objeto de avaliagdo -

A prova tem por referéncia o Programa de Educacgdo Fisica em vigor.
A prova desta disciplina permite avaliar os conhecimentos sobre os contetdos programaticos

das modalidades de Voleibol, Ginastica Desportiva (solo ¢ aparelhos).

i 3-Caracterizagdodaprova oo

A prova aborda tematicas dos desportos coletivos e individuais.

Valeibol: regras, linhas do campo, gestos fundamentais, posicionamento
defensivo e rotagio dos jogadores.

Ginastica desportiva: solo e aparelhos (minitrampolim).

A prova & cotada para 100 pontos.
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4 - Critérios de classificagdo

A classificagdo a atribuir a cada resposta pertencente 4 prova estd distribuida por 2

grupos de questdes.
Grupo 1
I pergunta para esquematizar e legendar — 8 pontos
1 pergunta de verdadeiros ¢ falsos (10 alineas) — 20 pontos
I pergunta de desenvolvimento — 20 pontos

| pergunta de enumeragfio — 12 pontos

Grupo II
1 pergunta de verdadeiros e falsos (5 alineas) - 15 pontos

1 pergunta de enumeracéio — 25 pontos

-5~ Material

O aluno realiza a prova com esferografica azul ou preta em folha de prova.

. 6-Duragio

A prova tem a duragéo de 45 minutos.
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