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2.° Ciclo do Ensino Basico

Despacho Normativo n.° 4-A/2018 de 14 de fevereiro

O presente documento visa divulgar as carateristicas da prova de equivaléncia frequéncia do

2°, ciclo do ensino basico da disciplina de Educagéo Fisica.
As informagdes apresentadas neste documento ndo dispensam a consulta da legislagao
referida e do Programa da disciplina.

Este documento, apds a sua aprovagéo pelo conselho pedagogico,

Importa ainda referir que, na prova desta disciplina, o grau de exigéncia decorrente do
enunciado dos itens e o grau de aprofundamento evidenciado nos critérios de classificagéo
estdo balizados pelo Programa do 2° ciclo do Ensino Bésico.

As provas de equivaléncia a frequéncia do ensino basico incidem sobre as metas curriculares
e os programas homologados para as disciplinas ndo sujeitas a provas finais ou exames
nacionais.

O presente documento da a conhecer os seguintes aspetos relativos a prova:

+ Objeto de avaliagio;

« Carateristicas e estrutura;

« Critérios de classificagéo;

+ Material;

* Duragéo;
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A prova tem por referéncia o Programa de Educagao Fisica do 2° ciclo do ensino basico, e

permite avaliar os conhecimentos sobre os conteGdos programaticos das modalidades de
Basquetebol, Ginastica de Solo e Voleibol, passiveis de avaliagdo em prova tedrica de
duragéo limitada de 45 minutos.

Parte Tedrica (45 minutos) ~ componente teérica (teste escrito) — (100pontos).

Basquetebol: regras, linhas de campo e gestos fundamentais;
Ginastica Desportiva: exercicios no solo;

Voleibol: regras, linhas de campo e gestos fundamentais.

A prova é cotada para 100 pontos.

A classificagdo a atribuir a cada resposta pertencente a parte teérica esta distribuida

por 6 grupos de questdes.
Grupo | - 7 espagos para preencher com um total de 5 valores.
Grupo It — 4 questdes de verdadeiro/falso com 5 valores cada uma.
Grupo 1l - & questdes de escolha mdltipla com 5 valores cada uma.
Grupo IV - 5 questdes de verdadeiro/falso com 5 valores cada uma.
Grupo V — 1 questdo com 5 valores,

Grupo VI - 5 questdes de verdadeiroffalso com 4 valores cada uma.

Na componente teérica, os alunos s6 podem usar esferogréfica de tinta azul ou preta.
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12 Parte ~Componente teérica { 45 minutos).
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