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                                                  Deutschland 

        

 
 
 
 
 

Bandeira 
 
 
 
 

 
Brasão de Armas 

 
Descrição 
 
A Alemanha é um país da Europa Ocidental com uma paisagem de florestas, rios, 

serras e praias do Mar do Norte.  

Como podes observar, a Alemanha é limitada a norte pelo mar do 

Norte, Dinamarca e pelo mar Báltico. A leste pela Polónia e pela Chéquia, a sul 

pela Áustria e pela Suíça e a oeste pela França, Luxemburgo, Bélgica e Países 

Baixos.  

Tinha a maior população da União Europeia em 2015 e é o lar da terceira maior 

população de migrantes internacionais em todo o mundo.  

Capital Berlim 
52° 31' N 13° 24' E 

Cidade mais 
populosa 

Berlim 

Língua Oficial Alemão  

https://pt.wikipedia.org/wiki/Capital
https://pt.wikipedia.org/wiki/Berlim
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Moeda                         Euro 

Espaço Schengen       Sim 

Política                  República Parlamentar Federal de 16 estados (em alemão Länder)                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Após a Segunda Guerra Mundial, em 1949, a Alemanha foi 

dividida em dois estados, a Alemanha Ocidental, 

oficialmente "República Federal da Alemanha", cuja capital 

era Bona e a "Alemanha Oriental", oficialmente República 

Democrática Alemã, cuja capital era Berlim.  

A Alemanha foi reunificada em 1990 e a sua capital passou a ser Berlim. 

Verifica o porquê dessa situação no documento de informação 
anexo e intitulado “RFA – RDA”, é muito interessante! 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
                  Muro de Berlim                                       Queda do Muro 

Associação 

de estados 
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A capital e maior cidade do país é Berlim, localizada no nordeste do território alemão. 

É uma grande potência.   

A Alemanha é o segundo maior exportados e o segundo maior importador de 

mercadorias. Em termos absolutos, a Alemanha atribui o segundo maior orçamento 

anual de ajudas ao desenvolvimento no mundo, enquanto está em sexto lugar em 

despesas militares. O país tem desenvolvido um alto padrão de vida e estabeleceu 

um sistema global de segurança social. A Alemanha ocupa uma posição-chave nos 

assuntos europeus e mantém uma série de parcerias estreitas em um nível global. O 

país também é reconhecido como líder científico e tecnológico em vários 

domínios.  

Os seus 16 estados, sendo que 3 deles são cidades-estados.  

Entre os 16 estados da Alemanha, 3 são formados por cidades. Berlim é 

uma deles.  

Berlim é também a capital da Alemanha. 

 

 

BERLIN (cidade - estado) 

 

 

 
Ano letivo 

2020/21 
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Baden 
 

 

 

 

 

                                                                        Baden-Wuerttenberg 

 

 

 

 

 
 
 
 
Hamburg (cidade - estado) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
         
                                                                           Bremen  

Baden-Wuerttemberg, cuja 

capital é Stuttgart, tem um lema: 

Nós pudemos tudo, menos falar 

o alemão padrão” 

 

 

Outra cidade-estado.  
 
“grande liberdade” é o estilo 
de vida em Hamburgo 
 

Bremen, tem o centro 
marítimo “Bremerhaven”. É 
o menor estado da 
Alemanha. 
 
Também é uma cidade-
estado. 
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         Niedersachsen 

 

 

 

            

 

 

 

  Nordrhein – Westfalen 

 

 

 

 

 

 

 

Rheinland – Pfalz 

Baixa – Saxônia, é o segundo 

maior estado da Alemanha e a 

sua capital é Hannover. 

Nord Westfalien (Renânia do 

Norte-Vestfália) 

É o estado mais popular: as 

pessoas são alegres e 

trabalhadoras. A cidade maior 

é Koeln (Colónia), mas a 

capital é a cidade ao lado: 

Duesseldorf. 

 

Renânia – Palatinado (local de 

vinhos e madeiras), cuja 

capital é Mainz. 
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                  Hessen 

 

 

 

 

 

 

 

                

                  Saarland 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            Schleswig-Holstein 

 É neste estado do norte que 

estão as paisagens dos 

contos dos irmãos Grimm. 

É aqui que se situa Frankfurt, 

a metrópole financeira da 

Alemanha. A sua capital é 

Wiesbaden. 

 

 SARRE, esta região faz 

fronteira com a França e o 

Luxemburgo e sua capital é 

Saarbruecken.  

 

Com vista para ao Mar Báltico 

e para o Mar do Norte é 

fortemente influenciado pela 

vida marítima.  

Tem praias incríveis, ilhas e 

cidades portuárias.  

A sua capital é Kiel. 
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 Mecklenburg- Vorpommern 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                         Brandenburg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               Sachsen (Saxônia) 

Mecklemburgo-Pomerânia 

Ocidental também tem uma 

parte do Mar Báltico.  

Tem imensos lagos e rios.  

A sua capital é Schwerin. 

 

Brandenburg é uma região 

belíssima, de uma beleza 

natural local singular.  

A sua capital é Potsdam. 

 

Dresden é a sua capital de 

estilo barroco 
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                                                                            Sachsen-Anhalt (Saxônia-Anhalt)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Thueringen (Turíngia) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   Bayern (Baviera) 

A velha saxônia atrai imensos 

turistas devido à sua 

arquitetura Bauhaus, assim 

como as suas paisagens e 

lindos jardins.  

A sua capital é Magdeburg  

 

Apelida de “o coração verde 

da Alemanha”, fica 

exatamente no centro do país.  

A sua capital é Erfurt. 

 

 

A Baviera é uma das regiões 

mais turísticas do país.  

A sua capital é Muenchen 

(Munique) 
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Monumentos e Pontos de Interesse 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O Portão de Brandenburg 

O Portão de Brandemburgo 

(Brandenburger Tor) é uma 

das antigas portas de entrada 

de Berlim, além de um dos 

símbolos mais importantes da 

cidade. 

Trata-se de uma enorme 

construção de 26 metros de 

altura que, com seu estilo 

neoclássico 

O Castelo Neuschwanstein é 

outro cartão postal da 

Alemanha e o ponto turístico 

mais famoso da Baviera. 

O Castelo fica no sopé dos 

Alpes e começou a ser 

construído em 1869 por ordem 

do rei da Baviera Ludwig II. 

Para ele, Neuschwanstein 

representava o ideal perfeito 

de um castelo medieval. 

 A Catedral de Colônia é 

uma verdadeira obra-prima 

da arquitetura gótica.  

O interior da igreja 

impressiona tanto quanto seu 

exterior. A nave tem 144 

metros de comprimento e a 

cúpula tem mais de 43 

metros de altura, o que torna 

a Igreja a terceira maior do 

mundo. 
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A Frauenkirche (Igreja da Nossa Senhora), em Dresden é um dos pontos turísticos 

mais populares da cidade. A Igreja foi completamente destruída durante a Segunda 

Guerra Mundial, restando apenas algumas paredes e a fundação. Todas as pedras 

que restaram foram meticulosamente catalogadas e colocadas de volta na igreja 

recém-construída. 

 

 

 

 

Marienplatz em Munique 

A praça central em Munique 

não é apenas o ponto de partida 

da área de pedestres da cidade, 

como também é conhecida 

devido aos seus edifícios 

adjacentes e aos muitos 

eventos que acontecem aqui 

regularmente. 
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 O Kaiserburg, que fica na cidade de Nürnberg. 

O castelo tem cerca de mil anos e era a residência imperial e sede do burgo da família 

Hohenzollern, nobres alemães que fazem parte da história do país.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Campo de Concentração de Sachasenhausen 

Ao pensar sobre o que fazer na Alemanha, não é todo mundo que se interessa em 

visitar um campo de concentração. Mas saber mais sobre esse passado da Alemanha 

de perto pode ser uma experiência marcante. 

 

 

 

Área neutra 

Atira-se sem 

chamar 
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Floresta Negra 

Uma floresta verde profunda e densa, que cria uma penumbra que deu origem ao seu 

nome e a diversas lendas e contos de fadas. O Parque Nacional da Floresta Negra 

fascina turistas e moradores da região.  

A floresta em si fica no estado alemão de Baden-Württenberg, uma região repleta de 

vales e cidades históricas, e se estende por quase 200 quilômetros de norte a sul.  

Há a Rota dos Relógios, que mostra a história e processo de fabricação dos relógios 

cucos. Há também uma culinária riquíssima e natureza exuberante. 

 

  

 

 

 

A melhor cidade para se hospedar na hora de visitar a Floresta Negra é Freiburg im 

Breisgau, uma cidade universitária de 900 anos e 230 mil habitantes.  
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Contudo, também podes usar a cidade de Frankfurt como ponto de partida 

 

.  

 

 

 

 

parte nova (passeio de barco)                                                                 parte velha (bares) 

 

Zugspitze, na Bavária 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A montanha mais alta da Alemanha fica na fronteira com a Áustria, no estado da 

Bavária, e é um dos pontos turísticos naturais mais famosos do país. 

Subir ao topo e encarar os 2.962 metros da montanha é uma experiência inesquecível. 
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Palácio Sanssouci 

Potsdam é uma cidade que fica ao lado de Berlim e é a capital do estado de 

Brandenburgo 

Nenhum outro palácio é tão magnífico como o Palácio Sanssouci, cercado por um 

grande parque construído a mando do rei Wilhelm II da Prússia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tem mais de 2 milénios de história. Berlim, a capital, alberga espaços de arte e de vida 

noturna, a Porta de Brandeburgo e muitos locais relacionados com a Segunda Guerra 

Mundial. Munique, é conhecida pela Oktoberfest e pelas cervejarias, incluindo a 

Hofbräuhaus, dó século XVI. Frankfurt, com os seus arranha-céus, alberga o Banco 

Central Europeu. ― Google 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O Castelo de Heidelberg é outra famosa construção medieval da 

Alemanha. Na verdade, o que existem são apenas ruínas do castelo, mas há uma 

parte bem preservada onde se pode visitar exposições sobre a sua história. 

https://emalgumlugardomundo.com.br/o-que-fazer-em-berlim/
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Festividades - CULTURA 

 

 

 

 

 

 

 

Atualmente esses trajes são usados em festividades que fazem parte da 

cultura da Alemanha, e principalmente, durante a Oktoberfest.  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trajes, diversão das festas e corações comestíveis (Lebkuchenherz) 

É da região sul que vem a fonte do 

estereótipo mais comum da cultura 

da Alemanha: pessoas com canecos 

enormes de cerveja, nariz vermelho, 

bochechas cor de rosa, usando 

bermudas de couro com suspensório 

(chamadas de Lederhosen), ou as 

mulheres com o vestido rodado (o 

Dirndl). Esse é de fato um hábito e o 

vestuário tradicional da região da 

Bavária, e também em algumas 

outras regiões dos Alpes. 

https://www.eurodicas.com.br/tudo-sobre-a-alemanha/
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O Carnaval 

Velhos, adultos, jovens e crianças, todos fantasiados, enchem as ruas e as 

praças. Também tem um desfile de carros alegóricos e bandas tocando as 

tradicionais canções de carnaval. Na cultura da Alemanha cada dia da semana do 

carnaval tem um significado e são celebrados de formas distintas. Neste site você 

encontrará uma série de artigos sobre o carnaval de Colônia 

 

                                                                        

 

 

 

 

 

 

A Páscoa e a caça aos ovos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.dw.com/pt-br/carnaval-de-col%C3%B4nia/t-19536315
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Mercados de Natal, em todas as cidades da Alemanha. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Começam sempre no final de novembro e ficam abertos até o dia 23 de 

dezembro, acompanhando as semanas do Advento. Nesses mercados 

são vendidas comidas e bebidas típicas do Natal e artesanato. Os 

mercados também podem ter apresentações de música, teatro e dança, 

além de outras atrações para crianças. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                Calendário do Advento 
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O que se come e o que se bebe na Alemanha 

Cada país tem as suas tradições. Eis aqui as da Alemanha: 

Eles comem muito pão. Há muitas variações de pão, por volta de 300. Ora vê: 

 

CuriosIdade: sabes o que significa BUTTERBROT? 

Butter significa manteiga.  

Brot significa pão. 

MAS, as duas coisas juntas significa: PÃO COM ALGUMA COISA: queijo, manteiga, 
… Os alemães costumam comer isso à noite. Por norma só cozinham uma vez ao 
dia. 

O que se come à tarde? 

     Na Alemanha come-se bolo e toma-se café ou cacão. 
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E ao meio dia? 

  

WURST - salsicha 

                          

  

 

 

 

 

 

Schweinshaxe mit Sauerkraut 

No prato vem uma carne bem 

temperada, macia e com casquinha 

crocante. Vem acompanhada com 

chucrute e é um dos mil pratos 

alemães com batata, como Knödel 

ou Bratkartoffeln (batatas assadas) 

Bratwurst.  

Este é outro clássico nacional. É a 
conhecida salsicha servida no pão. 
De preferência com mostarda. Tão 
simples e tão bom. 

 

Currywurst. 

Este é outro clássico nacional. É a 
conhecida salsicha servida no pão. 
De preferência com mostarda. Tão 
simples e tão bom. 

Esta é a clássica e gordurosa comida 
de rua alemã, melhor acompanhada 
por uma grande porção de batata 
frita. 

 
Weisswurst. 
 
Principalmente consumido na região 
da Baviera, este prato é feito para ser 
comido antes do meio-dia.  
É a combinação de salsicha branca 
com um pão típico salgado que vem 
em forma de nó — é basicamente um 
saboroso Brunch. Dica: é totalmente 
permitido tomar uma cerveja junto. 

                   

                 Pretzel 
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Para quem ama queijo como eu, 
essa é a opção perfeita. É um 
macarrão em formato bem pequeno 
servido com molho de queijo e 
normalmente com cebola frita em 
cima. A porção no prato costuma ser 
generosa e, por ter tanto queijo, 
sustenta bem até duas pessoas. 
Uma deliciosa bomba calórica! 

 

 Flammkuchen: Essa é a 
tradicional pizza alemã, 
apesar de não ter o gosto de 
uma.  

Isso porque o molho de 
tomate é trocado pelo “molho 
branco” (sour cream e ervas). 

 Ela costuma ter a massa bem 
fininha, crocante e assada em 
forno a lenha. A refeição é 
servida sobre uma tábua de 
madeira e pode ter a forma 
retangular ou redonda. 
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. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Wiener Schnitzel 

Panado de porco, com 
maionese e ketchup.  

A batata frita a acompanhar é 
deliciosamente crocante. 

 

 Kartoffelpuffer  

 panqueca frita de batata 

 

 

 Wurst und Kaese Platte 

Tábua de carnes e queijos 
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Sobremesas 

 Apfelstrudel:  Strudel de maça (típico do inverno) 

 

 

                                                                                                

                                                                                            Natas batidas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schwarzwaelder Kirschtorte 
Floresta Negra.  

Um bolo de chocolate recheado 
com cerejas e chantilly. 

Apesar de fazer parte da cultura 
da Alemanha, só há uma 
certeza sobre esse bolo: o bolo 
Floresta Negra não foi criado 
nesta região. Alguns afirmam 
que o bolo foi criado na região 
da Renânia do Norte. Na 
Floresta Negra, há um outro 
ícone da cultura da Alemanha: 
os relógios cuco! 
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 Abaixo uma listinha para te familiarizares com alguns nomes: 

 Kartoffelsalat –------ salada de batata 

 Bratkartoffel –--------cozido de batatas 

 Kartoffelbrei –--------purê de batata 

 Croquette –---------- croquete de batata 

 Pommes –------------ batatas fritas 

 Knödel ---------------- bolinhos de batata 

 Süßkartoffel –-------- batata-doce 

 Kartoffelsuppe –----- sopa de batata 
 
        Sauerkraut ------------ chucrute 

 

 

Berliner 

Têm a mesma massa dos 

Donuts 

Frankfurter Kranz 

Um bolo tipicamente de 

Francoforte (amêndoa ralada, 

natas  cerjas) 
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O que se bebe, além das cervejas? 

Água com gás 

Os alemães bebem mais água com gás do que água sem gás e até 
hoje ninguém conseguiu explicar porquê. 

Apfelschorle 

Uma mistura de suco de maçã com água gaseificada. Esta é a mistura 
mais famosa, porém qualquer suco misturado com água com gás 
será um Schorle.  As possibilidades de misturas são muitas.  

 

 

CURIOSIDADE       Não há sucos naturais nos restaurantes 

O comum são os sucos industrializados ou refrigerantes. E 
qualquer um desses líquidos será mais caro do que uma cerveja.  

Os refrigerantes também são bastante consumidos, e um 
refrigerante muito famoso é uma mistura de Fanta com Coca – 
Cola.  
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UMA RECEITA TRADICIONAL 

Ingredientes (para 6 pretzels) 

 

80 g de fermento biológico seco 

600 ml de água morna 

2 colheres (chá) de açúcar 

1 kg de farinha de trigo 

2 colheres (chá) de sal 

30 g de manteiga 

4 litros de água 

40 g de bicarbonato de sódio 

4 colheres (sopa) de sal grosso 
 

Na Baviera, o pretzel costuma acompanhar a cerveja e a típica salsicha branca 

Modo de preparo 

Misturar o fermento com os 600 ml água morna e o açúcar. Adicionar a farinha, 

o sal e a manteiga em temperatura ambiente e trabalhar a massa com as mãos. 

Sobre uma superfície enfarinhada, formar um rolo e cortá-lo em seis pedaços. 

Rolar cada um dos pedaços com as mãos até ficar com cerca de 40 cm e formar 

um pretzel, dando uma espécie de nó na massa (veja a foto). Cobrir com um 

pano e deixar descansar por 12 minutos. Preaquecer o forno a 200 ºC. 

Ferver a água com o bicarbonato de sódio. Mergulhar os pretzels na mistura por 

30 segundos e retirá-los com uma escumadeira. Colocá-los sobre uma forma 

forrada de papel-manteiga. 

Polvilhar o sal grosso sobre os pretzels e deixar esfriar por ao menos 20 a 30 

minutos. Assar a 200 ºC por cerca de 20 minutos. 
 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.dw.com/pt-br/pitadas-pretzel-s%C3%ADmbolo-da-culin%C3%A1ria-b%C3%A1vara/a-37257983
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PESSOAS FAMOSAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Michael Fassbender 

Ator em:   X-Men  

                  Macbeth 

Nastassja Kinski 

Atriz em:   A Felina, Tess 

 

Thomas Wlaschiha 

Ator em Game of Thrones  

               



 

M
o

d
. 

0
0
  

27 

 

Albert Einstein 

 

Tokio Hotel 

 

 

 

 

 

 

Antes                                                             atualmente, 2020 

 

Ludwig von Beethoven  e os SCORPIONS 

 

                                                        

 

 

 

 

 

  

Albert Einstein foi um físico teórico alemão que 

desenvolveu a teoria da relatividade geral, um 

dos pilares da física moderna ao lado da 

mecânica quântica 

 

Ludwig van Beethoven  

foi um compositor alemão, 

do período de transição 

entre Classicismo e o 

Romantismo. 
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SCORPIONS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O que têm eles em comum com o já falecido Ludwig von Beethoven???? 

 

Muito músicos inspiram-se em músicas já existentes. Eles transformam parte 

das mesmas, de forma a torna-las originais. Se fossem simplesmente 

copiadas teriam de pagar direitos de autor ou seriam acusados de plágio.  

E, quem é que quer comprar uma música que é de outros? Ninguém. 

 

Os Scorpions, como muitos outros músicos, inspiraram-se em músicas 

clássicas para lhes dar um “riff” diferente. Vê como cinco notas eternizaram 

esses músicos de gêneros tão distintos. 

Atenta ao link abaixo apresentado e ouve a semelhança entre o compositor e 

o grupo: 

https://www.dw.com/pt-br/a-influ%C3%AAncia-de-beethoven-no-rocknroll/av-55964404 

ESPERAMOS QUE TENHAS GOSTADO DE 

VIAJAR PELA ALEMANHA. 

Scorpions é uma banda de 

rock originária de Hanôver, 

Alemanha fundada em 1965 

pelos irmãos e guitarristas 

Michael Schenker e Rudolf 

Schenker, sendo a primeira 

banda de hard rock formada 

no país germânico. 
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