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Alemanha = Germany = Allemagne
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A Alemanha é um pais da Europa Ocidental com uma paisagem de florestas, rios,

serras e praias do Mar do Norte.

Como podes observar, a Alemanha ¢é limitada a norte pelomar do

Norte, Dinamarca e pelo mar Baltico. A leste pela Pol6nia e pela Chéquia, a sul

pela Austria e pela Suica e a oeste pela Franca, Luxemburgo, Bélgica e Paises

Baixos.

Tinha a maior populagdo da Unido Europeia em 2015 e é o lar da terceira maior

populacdo de migrantes internacionais em todo o mundo.

Capital

Cidade mais
populosa

Lingua Oficial

Berlim
52°31'N 13° 24'E

Berlim

Alemao
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Republica Parlamentar Fed%ldev 16 estados (em alemao Lander)
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dividida em

dois estados,

Apos a Segunda Guerra Mundial, em 1949, a Alemanha foi

a Alemanha Ocidental,

oficialmente "Republica Federal da Alemanha”, cuja capital

era Bona e a "Alemanha Oriental”, oficialmente Republica

Democrética Alema, cuja capital era Berlim.

A Alemanha foi reunificada em 1990 e a sua capital passou a ser Berlim.

Verifica 0 porqué dessa situacdo no documento de informacéo
anexo e intitulado “RFA — RDA”, € muito interessante!
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Muro de Berlim
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A capital e maior cidade do pais & Berlim, localizada no nordeste do territério alem&o.

E uma grande poténcia.

A Alemanha é o segundo maior exportados e o segundo maior importador de
mercadorias. Em termos absolutos, a Alemanha atribui o segundo maior orcamento
anual de ajudas ao desenvolvimento no mundo, enquanto esta em sexto lugar em
despesas militares. O pais tem desenvolvido um alto padréo de vida e estabeleceu
um sistema global de seguranca social. A Alemanha ocupa uma posicado-chave nos
assuntos europeus e mantém uma série de parcerias estreitas em um nivel global. O
pais também ¢é reconhecido como lider cientifico e tecnolégico em varios

dominios.

Os seus 16 estados, sendo que 3 deles sao cidades-estados.

Entre os 16 estados da Alemanha, 3 sdo formados por cidades. Berlim &
uma deles.

Berlim é também a capital da Alemanha.

BERLIN (cidade - estado)

Aua Manuel de Faria e Sousa - 4610-1758 Felgueiras - Telefone: 255 926 655 - Fax: 255 926 785

==
ilfess
W




Cofinanciado por:

REPUBLICA NORTE

EDUCACAO

PORTUGUESA 2020 "'EHSLZO

DGEstE — Diregdo de Servigos da Regido Norte
Agrupamento de Escolas D. Manuel de Faria e Sousa

UNIAO EUROPEIA

Fundo Social Europeu

Baden-Wuerttemberg, cuja
capital € Stuttgart, tem um lema:
Nos pudemos tudo, menos falar
o alemé&o padrédo”

Baden-Wuerttenberg

Outra cidade-estado.

“grande liberdade” é o estilo
de vida em Hamburgo

Bremen, tem o centro
maritimo “Bremerhaven”. E
0O menor estado da
Alemanha.

Também ¢é uma cidade-
estado.

Bremen
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Baixa — Saxbnia, € o segundo
maior estado da Alemanha e a
sua capital € Hannover.

Niedersachsen

Nord Westfalien (Renania do
Norte-Vestfalia)

E o estado mais popular: as
pessoas sao alegres e
trabalhadoras. A cidade maior

7

€ Koeln (Col6nia), mas a

capital € a cidade ao lado:
Duesseldorf.

Nordrhein — Westfalen

,,,,,,

Renania — Palatinado (local de
vinhos e madeiras), cuja
capital é Mainz.
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Rheinland — Pfalz
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E neste estado do norte que
estdo as paisagens dos
contos dos irméos Grimm.

E aqui que se situa Frankfurt,
a metrépole financeira da
Alemanha. A sua capital é
Wiesbaden.

SARRE, esta regido faz
fronteira com a Franca e o
Luxemburgo e sua capital é
Saarbruecken.

Saarland

Com vista para ao Mar Baltico
e para o Mar do Norte é
fortemente influenciado pela
vida maritima.

Tem praias incriveis, ilhas e
cidades portuéarias.

A sua capital é Kiel.

Schleswig-Holstein
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Mecklemburgo-Pomerania
Ocidental também tem uma
parte do Mar Baltico.

Tem imensos lagos e rios.

A sua capital € Schwerin.

Mecklenburg- Vorpommern

7

Brandenburg é uma regido
belissima, de uma beleza
natural local singular.

A sua capital é Potsdam.

Brandenburg

Dresden é a sua capital de
estilo barroco
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Sachsen (Saxénia)
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A velha saxdnia atrai imensos
turistas devido a sua
arquitetura Bauhaus, assim
como as suas paisagens e
lindos jardins.

A sua capital € Magdeburg

Apelida de “o coragao verde
da Alemanha”, fica
exatamente no centro do pais.

A sua capital é Erfurt.
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A Baviera é uma das regides
mais turisticas do pais.

A sua capital € Muenchen
(Munique)

Bayern (Baviera)

.
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Monumentos e Pontos de Interesse

O Portdo de Brandenburg

O Portéao de Brandemburgo
(Brandenburger Tor) € uma
das antigas portas de entrada
de Berlim, além de um dos
simbolos mais importantes da
cidade.

> . h ’ Ky - v = -
-v-vf"r---rr's“.' Trata-se de uma enorme

.

construcdo de 26 metros de
altura que, com seu estilo
neoclassico

O Castelo Neuschwanstein é
outro cartéo postal da
Alemanha e o ponto turistico
mais famoso da Baviera.

O Castelo fica no sopé dos
Alpes e comegou a ser
construido em 1869 por ordem
do rei da Baviera Ludwig II.
Para ele, Neuschwanstein
representava o ideal perfeito
de um castelo medieval.

A Catedral de Colbnia é
uma verdadeira obra-prima
da arquitetura gaética.

O interior da igreja
impressiona tanto quanto seu
exterior. A nave tem 144
metros de comprimento e a
cupula tem mais de 43
metros de altura, o que torna
a Igreja a terceira maior do
mundo.
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B Marienplatz em Munique

A praca central em Munigue
nao € apenas o ponto de partida
da area de pedestres da cidade,
como também é conhecida
devido aos seus edificios
adjacentes e aos muitos
eventos que acontecem aqui
regularmente.

A Frauenkirche (Igreja da Nossa Senhora), em Dresden € um dos pontos turisticos
mais populares da cidade. A Igreja foi completamente destruida durante a Segunda
Guerra Mundial, restando apenas algumas paredes e a fundag&o. Todas as pedras
que restaram foram meticulosamente catalogadas e colocadas de volta na igreja
recém-construida.
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O Kaiserburg, que fica na cidade de Nirnberg.
O castelo tem cerca de mil anos e era a residéncia imperial e sede do burgo da familia
Hohenzollern, nobres alemées que fazem parte da historia do pais.

Area neutra

Atira-se sem

chamar

Campo de Concentragdo de Sachasenhausen

Ao pensar sobre o que fazer na Alemanha, nédo é todo mundo que se interessa em
visitar um campo de concentracdo. Mas saber mais sobre esse passado da Alemanha

de perto pode ser uma experiéncia marcante.
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Floresta Negra

Uma floresta verde profunda e densa, que cria uma penumbra que deu origem ao seu
nome e a diversas lendas e contos de fadas. O Parque Nacional da Floresta Negra

fascina turistas e moradores da regiao.

A floresta em si fica no estado aleméo de Baden-Wirttenberg, uma regido repleta de
vales e cidades histéricas, e se estende por quase 200 quildmetros de norte a sul.

Ha a Rota dos Reldgios, que mostra a historia e processo de fabricagéo dos reldgios
cucos. Ha também uma culinaria riquissima e natureza exuberante.

A melhor cidade para se hospedar na hora de visitar a Floresta Negra é Freiburg im
Breisgau, uma cidade universitaria de 900 anos e 230 mil habitantes.

12
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Contudo, também podes usar a cidade de Frankfurt como ponto de partida

parte nova (passeio de barco) parte velha (bares)

Zugspitze, na Bavaria

A montanha mais alta da Alemanha fica na fronteira com a Austria, no estado da
Bavaria, e € um dos pontos turisticos naturais mais famosos do pais.

Subir ao topo e encarar os 2.962 metros da montanha € uma experiéncia inesquecivel.
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Palacio Sanssouci

Potsdam é uma cidade que fica ao lado de Berlim e é a capital do estado de
Brandenburgo

Nenhum outro palécio é tdo magnifico como o Palacio Sanssouci, cercado por um
grande parque construido a mando do rei Wilhelm Il da Prassia.

O Castelo de Heidelberg é outra famosa construcao medieval da
Alemanha. Na verdade, o que existem sdo apenas ruinas do castelo, mas ha uma
parte bem preservada onde se pode visitar exposi¢des sobre a sua historia.

.
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Festividades - CULTURA

E da regido sul que vem a fonte do
esteredtipo mais comum da cultura
da Alemanha: pessoas com canecos
enormes de cerveja, nariz vermelho,
bochechas cor de rosa, usando
bermudas de couro com suspensério
(chamadas de Lederhosen), ou as
mulheres com o vestido rodado (o
Dirndl). Esse é de fato um habito e o
vestuario tradicional da regido da
Bavaria, e também em algumas
outras regides dos Alpes.

Atualmente esses trajes sdo usados em festividades que fazem parte da
cultura da Alemanha, e principalmente, durante a Oktoberfest.
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O Carnaval

Velhos, adultos, jovens e criangas, todos fantasiados, enchem as ruas e as
pragas. Também tem um desfile de carros alegéricos e bandas tocando as
tradicionais canc¢des de carnaval. Na cultura da Alemanha cada dia da semana do
carnaval tem um significado e sdo celebrados de formas distintas. Neste site vocé
encontrard uma série de artigos sobre o carnaval de Colonia

El alamy stock photo
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Mercados d Nat

Comecgam sempre no final de novembro e ficam abertos até o dia 23 de
dezembro, acompanhando as semanas do Advento. Nesses mercados
sdo vendidas comidas e bebidas tipicas do Natal e artesanato. Os
mercados também podem ter apresentacdes de musica, teatro e danca,
além de outras atracfes para criangas.

Calendario do Advento
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O gque se come e 0 que se bebe na Alemanha

Cada pais tem as suas tradi¢des. Eis aqui as da Alemanha:

Eles comem muito pdo. H4 muitas variagdes de pao, por volta de 300. Ora vé:

Curiosldade: sabes o que significa BUTTERBROT?

Butter significa manteiga.
Brot significa péo.

MAS, as duas coisas juntas significa: PAO COM ALGUMA COISA: queijo, manteiga,
... Os aleméaes costumam comer isso a noite. Por norma sé cozinham uma vez ao
dia.

O que se come atarde?
e
g {

Na Alemanha come-se bolo e toma-se café ou cacao.

UNIAO EUROPEIA

Fundo Social Europeu
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E ao meio dia?

PORTUGAL
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Schweinshaxe mit Sauerkraut
No prato vem uma carne bem
temperada, macia e com casquinha
crocante. Vem acompanhada com
chucrute e € um dos mil pratos
alemées com batata, como Knédel

\.,“ } i
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ou Bratkartoffeln (batatas assadas)

Bratwurst.

Este & outro classico nacional. E a
conhecida salsicha servida no péo.
De preferéncia com mostarda. Téo
simples e tdo bom.

Currywurst.

Este é outro classico nacional. E a
conhecida salsicha servida no péo.
De preferéncia com mostarda. Tao
simples e tdo bom.

Esta é a classica e gordurosa comida
de rua alemd, melhor acompanhada
por uma grande por¢do de batata
frita.

Weisswurst.

Principalmente consumido na regiéo
da Baviera, este prato € feito para ser
comido antes do meio-dia.

E a combinacdo de salsicha branca
com um péao tipico salgado que vem
em forma de n6 — é basicamente um
saboroso Brunch. Dica: é totalmente
permitido tomar uma cerveja junto.

Pretzel

ti’j@ 19
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Para quem ama queijo como eu,
essa € a opcdo perfeita. E um
macarrao em formato bem pequeno
servido com molho de queijo e
normalmente com cebola frita em
cima. A porcdo no prato costuma ser
generosa e, por ter tanto queijo,
sustenta bem até duas pessoas.
Uma deliciosa bomba caldrical

Flammkuchen: Essa é a
tradicional pizza alema,
apesar de néo ter o gosto de
uma.

Isso porque o molho de
tomate é trocado pelo “molho
branco” (sour cream e ervas).

Ela costuma ter a massa bem

fininha, crocante e assada em
forno a lenha. A refeicdo é
servida sobre uma tabua de
madeira e pode ter a forma
retangular ou redonda.

t i
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Wiener Schnitzel

Panado de porco, com
maionese e ketchup.

A batata frita a acompanhar é
deliciosamente crocante.
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Kartoffelpuffer

panqueca frita de batata

Wurst und Kaese Platte

Tabua de carnes e queijos
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Sobremesas

Apfelstrudel: Strudel de maga (tipico do inverno)

Natas batidas

Schwarzwaelder Kirschtorte
Floresta Negra.

Um bolo de chocolate recheado
com cerejas e chantilly.

Apesar de fazer parte da cultura
da Alemanha, sé ha uma
certeza sobre esse bolo: o0 bolo
Floresta Negra ndo foi criado
nesta regido. Alguns afirmam
que o bolo foi criado na regido
da Renéania do Norte. Na
Floresta Negra, ha um outro
icone da cultura da Alemanha:
os relogios cuco!
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Berliner

Tém a mesma massa dos
Donuts

Frankfurter Kranz

Um bolo tipicamente de
Francoforte (améndoa ralada,
natas cerjas)

Abaixo uma listinha para te familiarizares com alguns nomes:

Kartoffelsalat —------ salada de batata
Bratkartoffe| —-------- cozido de batatas
Kartoffelbrei —------- puré de batata
Croquette —---------- croquete de batata
Pommes —------------ batatas fritas
Knodel ---------------- bolinhos de batata
SuRkartoffel —-------- batata-doce
Kartoffelsuppe —---- sopa de batata
Sauerkraut ------------ chucrute
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O que se bebe, além das cervejas?

Agua com gas

Os alemaes bebem mais dgua com gas do que agua sem gas e até
hoje ninguém conseguiu explicar porqué.

Apfelschorle

Uma mistura de suco de mac¢a com agua gaseificada. Esta é a mistura
mais famosa, porém qualquer suco misturado com agua com gas
sera um Schorle. As possibilidades de misturas sdo muitas.

/. N
'-\,”v- = ’\;‘p" “.‘\“\‘v’ ‘ A '

CURIOSIDADE Nao ha sucos naturais nos restaurantes

O comum sdo os sucos industrializados ou refrigerantes. E
qualguer um desses liquidos sera mais caro do que uma cerveja.

Os refrigerantes também s&o bastante consumidos, e um
refrigerante muito famoso € uma mistura de Fanta com Coca -
Cola.

Mod. 00
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Ingredientes (para 6 pretzels)

80 g de fermento biologico seco
600 ml de 4gua morna

2 colheres (ché) de acgticar

1 kg de farinha de trigo

2 colheres (cha) de sal

30 g de manteiga

4 litros de agua

40 g de bicarbonato de s6dio — © picture-alliance/dpay

4 colheres (sopa) de sal grosso

Na Baviera, o pretzel costuma acompanhar a cerveja e a tipica salsicha branca

Modo de preparo

Misturar o fermento com os 600 ml 4gua morna e o agucar. Adicionar a farinha,
o sal e a manteiga em temperatura ambiente e trabalhar a massa com as maos.
Sobre uma superficie enfarinhada, formar um rolo e corta-lo em seis pedacos.
Rolar cada um dos pedagos com as maos até ficar com cerca de 40 cm e formar
um pretzel, dando uma espécie de n6 na massa (veja a foto). Cobrir com um
pano e deixar descansar por 12 minutos. Preaquecer o forno a 200 °C.

Ferver a 4gua com o bicarbonato de s6dio. Mergulhar os pretzels na mistura por
30 segundos e retira-los com uma escumadeira. Coloca-los sobre uma forma
forrada de papel-manteiga.

Polvilhar o sal grosso sobre os pretzels e deixar esfriar por ao menos 20 a 30

minutos. Assar a 200 °C por cerca de 20 minutos.
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Nastassja Kinski

Atrizem: A Felina, Tess

Michael Fassbender

Atorem: X-Men
Macbeth

Thomas Wlaschiha

Ator em Game of Thrones
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Albert Einstein

Albert Einstein foi um fisico teérico alemao que
desenvolveu a teoria da relatividade geral, um
dos pilares da fisica moderna ao lado da
mecanica quantica

Antes atualmente, 2020

Ludwig von Beethoven e os SCORPIONS

Ludwig van Beethoven

foi um compositor aleméao,
do periodo de transicéo
entre Classicismo e 0
Romantismo.
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SCORPIONS

Scorpions é uma banda de
rock originaria de Hanéver,
Alemanha fundada em 1965
pelos irm&os e guitarristas
Michael Schenker e Rudolf
Schenker, sendo a primeira
banda de hard rock formada
no pais germanico.

Muito musicos inspiram-se em musicas ja existentes. Eles transformam parte
das mesmas, de forma a torna-las originais. Se fossem simplesmente
copiadas teriam de pagar direitos de autor ou seriam acusados de plagio.

E, quem é que quer comprar uma musica que é de outros? Ninguém.

Os Scorpions, como muitos outros muasicos, inspiraram-se em musicas
classicas para lhes dar um “riff” diferente. V€ como cinco notas eternizaram
esses musicos de géneros tao distintos.

Atenta ao link abaixo apresentado e ouve a semelhancga entre o compositor e
0 grupo:

https://www.dw.com/pt-br/a-influ%C3%AAncia-de-beethoven-no-rocknroll/av-55964404

ESPERAMOS QUE TENHAS GOSTADO DE
VIAJAR PELA ALEMANHA.
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