Dia Internacional do Cafe
DIA 14 DE ABRIL

DATA
A origem da data é desconhecida, sendo celebrada em

diversos paises em diferentes datas, tendo-se estabelecido o

dia 14 de abril para a celebracao mundial. Esta data ficou
enraizada no mundo ao longo dos anos, mas, em 2015, a
Organizacao Internacional do Café e os seus 74 Estados

membros e 26 associacoes cafeteiras decidiram celebrar o

primeiro Dia Internacional do Café oficial a 1 de outubro de

2015.
SABIAS QUE |

O café é uma das bebidas mais consumidas no mundo e a
segunda matéria prima mais comercializada em todo o
mundo, a seguir ao petrdleo.

Em Portugal, o café é conhecido por bica ou cimbalino, de
acordo com a regido onde pedimos o café.
BENEFICIOS PARA A SAUDE |

Consumido moderadamente, o café diminuindo os riscos de
desenvolver doencgas cardiovasculares e alguns tipos de cancro.
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